
様式第５号

福祉用具の使用計画

　<注> 福祉用具は、１グループ（おおむね６人）につき１セット確保すること。

演　習　項　目
演習の
有　無

使用する福祉用具等

生活と家事 有
ベッド一式（マットレスパット、シーツ、横シーツ、防
水シーツ、タオルケット、ベッド柵）枕及びカバー

快適な居住環境整備と介護 有
ベッド一式、枕及びカバー、オーバーテーブル、体位交
換用クッション、補講補助具、ポータブルトイレ、車椅
子

整容に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

有
ベッド一式、枕及びカバー、バスタオル、パジャマ、爪
切り、くし、歯ブラシ一式（スポンジブラシ等）口腔内
模型、

移動・移乗に関連したこころとか
らだのしくみと自立に向けた介護

有
ベッド一式、枕及びカバー、体位交換用クッション、
杖、歩行器、疑似体験セット、車椅子、安全ベルト、ア
イマスク

食事に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

有
ベッド一式、枕及びカバー、オーバーテーブル、バスタ
オル、食事用エプロン、アイマスク、自助具、角盆、お
しぼり、スプーン、食器、吸い飲み、トロミ剤

入浴・清潔保持に関連したこころ
とからだのしくみと自立に向けた
介護

有

浴槽、シャワーチェア、バスボード、浴槽内外マット、
浴槽内チェア、ターンテーブル、安全ベルト、ベッド一
式、洗面器、クッション、ドライヤー、くし、シャン
プー、リンス

排泄に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

有
ベッド一式、枕及びカバー、バスタオル、ポータブルト
イレ、尿器、差し込み便器、紙オムツ各種、シャワーボ
トル

睡眠に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

有
ベッド一式、枕及びカバー、体位交換用クッション
（中・小）

死にゆく人に関連したこころとか
らだのしくみと終末期介護

有
ベッド一式、枕及びカバー、体位交換用クッション
（中・小）

介護過程の基礎的理解 有 ベッド一式、枕及びカバー、車椅子

総合生活支援技術演習 有
ベット一式、枕及びカバー、車椅子、パジャマ、紙オム
ツ 等


