
概要：「通信課程」の研修です 【介護福祉士実務者研修実施主体】公益財団法人 介護労働安定センター
東京都荒川区荒川7-50-9 センターまちや5階 ℡：03-5901-3041 fax：03-5901-3042

開講期間 令和6年8月1日(木) ～ 令和6年12月19日(木）

開講コース

次のコースの「受講対象者」に該当する方で、スクーリング（面接授業）に

全て出席できる方。
※１ 無資格者は対象外です。
※２ 喀痰吸引等研修の資格保持者の方はご相談ください。

コース種類 ３２０時間コース

受講対象者
訪問介護員養成研修(ヘルパー)２級修了者

介護職員初任者研修修了者

定 員
２５名（定員になり次第募集終了）
※ 提出書類に不備等がある場合は受付完了となりませんので

予めご了承下さい。

スクーリング
日数

２０日間 ※詳細は裏面日程表を確認してください。

実務者研修320時間

安定センター

公益財団法人介護労働安定センター 徳島支部

TEL：088-655-0471 FAX：088-655-0463

URL：http://www.kaigo-center.or.jp/shibu/tokushima/index.html

〒770-0835 徳島市藍場町1-5 徳島第一ビル5階

E-mail：tokushima@kaigo-center.or.jp        
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目指せます
大変実りのある研修となりました。
研修内で学んだ事は、
現場でも大変役にたっております。

内容がすごく充実していて
すぐに職場で役立つことが多く、
受講して本当によかった。

普段の介助で忘れがちな基礎を
再認識できる研修だった。

修了者の声

経験豊富な講師陣が丁寧に分かりやすくお伝えします
信頼と実績

～介護職員初任者研修、ホームヘルパー２級課程 修了者の方へ～

令和6年度

受講料

テキスト代

無料

介護福祉士取得に必要不可欠な研修です！

【お申込み方法】裏面申込方法をご確認ください。

申込受付 ６月３日（月）午前９時開始

../moushikomisyo320.pdf


【令和６年度受講案内】   

  

講習内容 

履修科目表 

センターが科目ごとに定める修了評価試験、通信課題、実技評価、演習評価等において一定の評価を修めることで科
目修了とみなします。なお、受講されるコースの全科目を修了することが修了証明書発行の要件となります。 

 ホームヘルパー2 級課程修了者 介護職員初任者研修修了者 

通信課題 

(自宅学習) 

社会の理解Ⅱ 

コミュニケーション技術 
介護過程Ⅱ 
発達と老化の理解Ⅰ及びⅡ 

認知症の理解Ⅰ及びⅡ 
障害の理解Ⅰ及びⅡ 
こころとからだのしくみⅡ 

社会の理解Ⅱ 
介護の基本Ⅱ 
コミュニケーション技術 

介護過程Ⅱ 
発達と老化の理解Ⅰ及びⅡ 
認知症の理解Ⅱ 

障害の理解Ⅱ 
こころとからだのしくみⅡ 

提出課題 13 通 12 通 

スクーリング 

介護過程Ⅲ（座学＋実技） 

医療的ケア（座学＋演習） 
介護過程Ⅲ（座学＋実技） 

医療的ケア（座学＋演習） 

受講料 無料  ※テキスト代も無料です 

スクーリング 

日 程 

介護過程Ⅲ 
座学５日/実技４

日 

① 10/24(木) ② 10/31(木) ③ 11/7(木) ④ 11/14(木) ⑤ 11/21(木) 

⑥ 11/28(木) ⑦ 12/5(木) ⑧ 12/12(木) ⑨ 12/19(木)  

医療的ケア 
座学①～⑩ 

演習⑪～⑬ 

① 8 / 1 ( 木 ) ② 8 / 8 ( 木 ) ③ 8/22(木) ④ 8/29(木 ) ⑤ 9 / 5 ( 木 ) 

⑥ 9/12(木) ⑦ 9/19(木) ⑧ 9/26(木) ⑨ 10/３（木） ⑩ 10/10(水) 

⑪ 10/16(水) ⑫ 10/17(木) ⑬ 10/18（金）  
演習は⑪～⑬のうち 

1 日 の み 出 席 

使用テキスト 中央法規出版株式会社 

「介護福祉士実務者研修テキスト」 第１巻～第５巻 【会場地図】 

 

講習会場 

講習会場：ふれあい健康館 

     （徳島市生涯福祉センター） 

会場住所：〒770-8053 

徳島市沖浜東 2-16 

交 通：徳島市営バス 

     ふれあい健康館行終点下車 

駐 車 場：１時間まで無料 

駐 車 場：１時間を超え３時間まで/１台 100 円 

駐 車 場：３時間を超え１時間ごと/１台 100 円 

申込方法 

1．「受講申込書」に必要事項を記入し、別紙、「受講に関する留意事項」をご確認ご了承の上、FAX にて徳島支部までお申し 

込みください。※ＦＡＸのみの受付とさせていただきますのでご留意ください。 

なお、申し込みの際、必ず資格（修了）証の写し（A4 サイズ）の提出をお願いします。 

また、資格（修了）証の氏名が現在の氏名と異なる場合、戸籍抄本(謄本)（写）も併せて提出してください。 

※戸籍妙本（謄本）（写）につきましては書留郵便にてお送り下さい。 

2．受付確認のため、当センターから下記電話番号より、お電話させていただきます。 

TEL：０５０－３５３８－３５６５ 

※ 本人確認のため、開講式時に公的証明書（運転免許証、健康保険証、パスポート等）の提示をお願いしております（必須）。 

実務者研修 日程及び履修科目等のご案内 

 

※介護福祉士受験に際しては、この他、実務経験等の受験要件もあります。 

 受験の際にはご確認ください。 

※平成 23 年 1 月 20 日厚生労働省社会・援護局 

「今後の介護人材養成の在り方について（報告書）」を参考に作成。  

３ ２ ０ 時 間 
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