
介護職が適切なケアを行うための信頼作りに繋
がる基本的スキルを学びませんか。

チームが機能する、現場ですぐ役立つ、皆が働きやす
い職場づくりの為に「心理的安全性」を学びませんか。

＜接遇研修＞

介護職のためのマナー・接遇入門

日時：５月１８日（月） 10:00～ 16:00
場所：コンセーレ 宇都宮市駒生1-1-6 テキスト有＋1,980円（税込）
費用：一般4,400円（税込） 賛助会員様 3,960円（税込）
定員：50名（先着順） 申込締切：5月6日（水）
講師：古川 智子 氏（㈱さくらｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｽﾞ代表取締役）

＜介護保険法対応＞ハラスメント対策

介護現場で活かせる心理的安全性入門

日時：６月１９日（金）10:00～16:00
場所：コンセーレ 宇都宮市駒生1-1-6
費用：一般4,400円（税込）賛助会員様 3,960円（税込）
定員：50名（先着順） 申込締切：5月18日（月）
講師：大村 美樹子 氏（㈱ｱｲﾋﾞｰ･ﾘﾚｰｼｮﾝｽﾞ代表取締役）

日時：７月１４日（火） 10:00～ 16:00
場所：コンセーレ 宇都宮市駒生1-1-6
費用：一般4,400円（税込）賛助会員様 3,960円（税込）
定員：50名（先着順） 申込締切：6月13日（土）
講師：松本 幸雄 氏（㈱マネジメントセンター代表取締役）

ターミナルケア

薬を扱う上で必要な知識と、実際に現場で問題に
なっている事例や起きる可能性のあるリスク、万が一
事故が起きてしまった時の対処法を学びましょう！

日時：１０月１４日（水） 10:00～ 16:00
場所：コンセーレ 宇都宮市駒生1-1-6
費用：一般6,285円（税込）（受講料4,400円ﾃｷｽﾄ代1,885円）

賛助会員様 5,657円（税込）（3,960円ﾃｷｽﾄ代1,697円）
定員：50名（先着順） 申込締切：9月12日（土）
講師：玉井 典子 氏（元㈱友愛メディカル常務取締役）

福祉レクリエーション
～段階的アレンジで誰でも楽しめるレクリ

エーションを目指して！～

日時：８月３日（月） 10:00～ 16:00
場所：とちぎ福祉プラザ 宇都宮市若草1-10-6

費用：一般4,400円（税込）賛助会員様 3,960円（税込）
定員：50名（先着順） 申込締切：7月2日（木）
講師：森川 澄子 氏（福祉ﾚｸ・ﾜｰｶｰ/ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ）

６

日時：９月１１日（金） 10:00～ 16:00
場所：コンセーレ 宇都宮市駒生1-1-6
費用：一般4,400円（税込）賛助会員様 3,960円（税込）
定員：50名（先着順）
申込締切：8月10日（月）
講師：島田 千穂 氏（佐久大学 人間福祉学部教授）

脳に溜まったゴミが発症原因！？発症メカニズム、

症状の特徴、支援の留意点等お伝えします。

パーキンソン病と
アルツハイマー型認知症について７

日時：１１月１９日（木） 10:00～ 16:00
場所：コンセーレ 宇都宮市駒生1-1-6
費用：一般4,400円（税込）

賛助会員様 3,960円（税込）
定員：50名（先着順） 申込締切：10月20日（火）
講師：近藤 真名美 氏（医療・介護アドバイザー）

緊急時の介護

年に一度は再確認！緊急時の対応を学び、「いざ！」

という時に慌てない為の知識・技術を学びましょう！

８

日時：１２月１３日（日） 10:00～ 16:00
場所：さくら医療福祉専門学校 さくら市馬場410
費用：一般6,050円（税込）（受講料4,400円ﾃｷｽﾄ代1,650円）

賛助会員様 5,445円（税込）（3,960円ﾃｷｽﾄ代1,485円）
定員：50名（先着順） 申込締切：11月13日（金）
講師：青木 清 氏（さくら医療福祉専門学校救急救命士）

１ ２

３ ４

今一度、排泄ケアを考えよう！

トイレで排泄するための具体的なケアアプローチ
あて方一つでこんなに違う紙おむつ！体験します！！

介護職ができる医療行為について９
厚生省通知による「介護職が可能な医療行為
（１３項目）適切に実践できていますか？
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日時：２月２６日（金） 10:00～ 16:00
場所：とちぎ福祉プラザ 宇都宮市若草1-10-6

費用：一般4,400円（税込）賛助会員様 3,960円（税込)
定員：50名（先着順）申込締切：1月25日（月）

講師：柴野 壮史 氏（白十字㈱マーケティング部）

５
高齢者が最後までその人らしく生きるために、

介護職として何ができるのか考えてみませんか。

介護職のための薬の知識

日時：１月２８日（木） 10:00～ 16:00
場所：コンセーレ 宇都宮市駒生1-1-6
費用：一般 6,270円（税込）（受講料4,400円ﾃｷｽﾄ代1,870円）

賛助会員様 5,643円（税込）（3,960円ﾃｷｽﾄ代1,683円）
定員：50名（先着順） 申込締切：12月23日（水）
講師：近藤 真名美 氏（医療・介護アドバイザー）

～自立支援介護で高齢者を元気にしよう～

安心して働ける職場を作るため、介護現場の人間

関係とハラスメントを考えよう！



 
         

受講者 

フリガナ 

氏名 

 

住所（個人

でお申込の

場合はご記

入下さい） 

〒 TEL       （    ） 

FAX       （    ） 

携帯      （    ） 

法人名  賛助会員    有 ・ 無 

（該当に〇印） 

事業所名 
 

住所 

〒 
TEL           （    ） 

FAX      （    ） 

受講決定通知書等送付先（希望先に〇印）  勤務先 担当者名（     ）様宛  ・  自宅（FAX のみ） 

介護関係

勤続年数 

および資

格取得等 

経験年数（    ）年 

取得資格 

（複数回答可） 

ﾍﾙﾊﾟｰ（１級・2 級・3 級）／介護職員基礎研修／介護職員初任者研修／介護福祉士／介護支援専門員/実務者研修      

看護師・准看護師／ガイドヘルパー／社会福祉士／社会福祉主事／その他（                 ） 

※受講を希望されるコースに○を付けてください。（複数可） お申し込みは 4 月１日（水）から受け付けます。 

 第１回 5 月 18 日（月） 介護職のためのﾏﾅｰ・接遇入門  第６回 10 月 14 日(水) 介護職のための薬の知識 

 第２回 6 月１9 日（金） 介護現場で活かせる心理的安全性入門  第 7 回 11 月 19 日(木) パーキンソン病とアルツハイマー型認知症について 

 第３回 7 月 14 日（火） ハラスメント対策  第 8 回 12 月 13 日（日） 緊急時の介護 

 第４回 8 月 3 日（月） 福祉レクリエーション  第 9 回 1 月２８日（木） 介護職ができる医療行為について 

 第５回 9 月１1 日（金） ターミナルケア  第１０回 ２月２6 日（金） 今一度、排泄ケアを考えよう！ 

◎ 当センターの賛助会員の方は、対象講習の受講料が１割引になります。（入会ご希望の方はお申し出下さい。） 

◎ 受講者の個人情報（氏名、住所、電話番号等）は、当該講座に関する通知等の送付および講座実施に関する連絡、講座受講の際の本人確認、

新規講座等のご案内の送付の範囲で利用させていただきます。 

◎ ご提供いただいた個人情報は、プライバシーポリシーに基づき厳重に管理し、上記目的以外には使用いたしません。 

*******************************   申込にあたっての留意事項 ～講習受講を希望される皆さまへ～  ******************************* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受付印  
受講番号  

【手順 1】受講申込書を FAX する  受講申込書に必要事項をご記入の上、栃木支部へ FAX してください。FAX028-643-6448 

【手順 2】受講決定通知書を受け取る。①開催日の約１ヶ月位前に、受講決定通知書を郵送いたします。②記載されている受講番号をご確認ください。 

【手順 3】三井住友カード（株）より請求書を郵送でお送りいたします。※注意事項 開催日の 2 週間前までに請求書が届かない場合は必ずご連絡ください。 

【手順 4】受講料を振込む 振込用紙に記載の支払期日までに、受講料をお振込みください。 

〔受講料〕第２，3，4，5、7、10 回 お振込み額 4,400 円（税込）賛助会員様に限りお振込み額 3,960 円（税込） 

     第 1 回 お振込み額 4,400 円（税込） 賛助会員様 3,960 円（税込）＋テキストは、中央法規出版のテキスト 1,980 円（税込）を使用 

     第 6 回 お振込み額 6,285 円（テキスト 1，885 円含（税込））賛助会員様 5,657 円（テキスト 1,697 円含（税込））テキストをお持ちの 

     第 8 回 お振込み額 6,050 円（テキスト 1,650 円含（税込））賛助会員様 5,445 円（テキスト 1,485 円含（税込））方はご相談ください。 

     第 9 回 お振込み額 6,270 円（テキスト 1,870 円含（税込））賛助会員様 5,643 円（テキスト 1,683 円含（税込）） 

注）①振込手数料はお振込人様の負担とさせていただきます。②振込の控えをもって領収書に代えさせていただきます。③『受講申込書』による申込があって

も、開催日の２週間前までに受講料のお振込みがない場合は、キャンセル扱いとなります。講習をキャンセルされる場合は、必ず 

事前にご連絡ください。④お振込みいただいた受講料は、開催決定（講習開催日から起算して、14 日前以降は、原則として返金いたしませんので予めご

了承ください。 

【手順 5】受付完了  お振込みいただいた時点で、「受講申込」が完了となります。※当センターの都合で講習を中止する場合は、電話等でご本人に 

ご連絡の上、お振込み金額を返金いたします。（この場合の振込手数料は当センターが負担します） 

お問合せ（公財）介護労働安定センター 栃木支部〒320-0066 宇都宮市駒生 1-1-6 コンセーレ内 TEL: 028-643-6445 FAX: 028-643-6448（担当：石村） 

 

短期スキルアップ講習 

受講申込書（太枠内をご記入のうえ FAX 願います） 

介護労働安定センター 栃木支部行き 

FAX  028-643-6448 

令和   年  月  日 


