
「 課題が見えた、その次へ。」
“分かった” を “動ける” に変え、検証・修正まで回せる事業所を作る！

TEL 0852-25-8302   FAX 0852-25-8303

介護現場革新サポートセンターしまね
（公益財団法人介護労働安定センター島根支部 内)

● 第１部 ： 1０時～１２時     
  改善活動準備、課題の深堀、実行計画作成

● 第２部 ： 1３時～１６時    
  実行し、測り、練り直す ＋ 発展編

生産性向上(実践)研修 無料

見えた課題に対して、原因を深堀りし、計画し、実行し、測り、
練り直すところまで “体験して持ち帰る“ 研修を行います。

日 時

令和８年度島根県介護生産性向上総合相談センター事業

2026年 12月 14日（月）１０時～１６時

会 場 朱鷺会館 １階大ホール 出雲市西新町２丁目2456-4

講 師 介サポしまね 委嘱専門家
定 員 １００名

申込締切 １１月２７日（金）

①巻き込みの壁
温度差・心理的安全性

改善活動でこんな「５つの壁」にぶつかっていませんか？現場の悩み

②深掘りの壁
本質原因が見えない

➂計画の壁
役割や指標が曖昧

④実行の壁
時間不足・運用の揺り戻し

⑤検証の壁
「何となく」で終わる

✓研修受講後に持ち帰れる「６つの実践シート」
       ①チーム設計書   ②自施設課題マップ ③解決道筋シート

 ④実行計画シート     ⑤KPI・効果検証表      ⑥30日アクション

可能であれば関連
データ（記録時間や残
業時間など）をご用意
の上ご参加ください。



介サポしまね
（介護労働安定センター島根支部）

FAX：０８５２－２５－８３０３

生産性向上(実践)研修
【申込方法】下記のお申込欄にご記入の上、FAXまたは専用申込フォームよりお申込ください。

※の箇所は必ずご記入ください

※参加者①
氏名

（フリガナ）
（役職名）

※参加者②
氏名

（フリガナ）
 （役職名）

※参加者➂
氏名

（フリガナ）
 （役職名）

※法人名

※事業所名

※サービス種別

※所在地

ＴＥＬ／ＦＡＸ ＴＥＬ ＦＡＸ

※Ｅーmail

申込専用
フォームでの
お申込み

◎申込者の個人情報（氏名、住所、電話番号等）は、当該セミナーに関する通知書の送付および実施に関する連絡、受講の際の本人確認
の範囲で利用させていただきます。

◎ご提供いただきました個人情報は、プライバシーポリシーに基づき、厳重に管理し、上記目的以外には使用しません。
◎上記につきまして、不都合な点がございましたら、お手数ですが、下記担当者までお申し出ください。

【個人情報に関するお問合せ】 介護現場革新サポートセンターしまね
電話 0852-25-8302 担当者：大嶋

①https://www.kaigo-center.or.jp/Shibu/Shimane/
（（公財）介護労働安定センター島根支部ホームページ

②『セミナー・講習会を探す』を選択
➂フリーワード検索に「介サポしまね」と入力し、検索

※現在、生産性向上（業務改善）を進めていくにあたって感じている課題は何ですか？
該当する項目に〇を付けてください（複数選択可）

・（  ）職員の理解度や温度差があり、前向きな雰囲気が醸成されない
・（  ）課題は抽出されたが、課題の本質原因や因果関係まで深堀できない
・（  ）取組むべき課題の優先順位や期限、役割分担、成果指標等の具体化ができない
・（  ）課題解決の打ち手としての介護テクノロジー導入や介護助手等の検討が進まない
・（  ）通常業務・人員不足から生産性向上（業務改善）に取組む時間が確保できない
・（  ）業務改善活動を行ったが取組評価や練り直しができていない
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