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～私たちは、介護のプロを応援します～

研修説明動画
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外国人介護人材支援研修事業
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令和6年度介護職員処遇改善加算等の取得促進支援事業

＾＾＾＾＾＾＾＾＾

外国人介護人材の日本語及び介護技術向上のた

めの集合研修等を実施し、外国人介護人材が県

内の介護現場において円滑に就労・定着できる

よう支援します

＾＾＾＾＾＾＾

１ 事業目的

県内の

介護保険法上の介護事業を行う施設・事業所等

で就労する

●介護職種の技能実習生

●介護分野における特定技能１号外国人

※法人で介護事業及び障がい福祉を展開している場合、

主な就労先が介護施設等の外国人のみが対象となります

２ 対象受講者
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令和6年度介護職員処遇改善加算等の取得促進支援事業

■動画学習
介護現場で使用されることばや声かけ表現など、指定テキスト「介護の日本語」を

基に作成した２３Lesson動画と9スライドをAIプラットホーム学習UMUにて視聴

（1Lesson・1スライド 約10～15分）

■対面研修・演習
介護事業者としての心得えや認知症の理解についての対面研修、

そして基本的な介護技術（移乗・移動）の演習

■交流会
受講生のホームシックの解消や、沖縄の理解を深め定着に資するための交流会の開催

３ 主な研修内容
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動画の閲覧方法

介護労働安定センターより、
申込書に記載の受講生メールアドレスへ
動画視聴ログインURL・ID・パスワードを
送信します

スマートフォン



令和6年度介護職員処遇改善加算等の取得促進支援事業

介護事業所に精通する専門家

４ 主な講師の紹介

令和７年度外国人介護人材支援研修事業

【担当】１．日本語のレベルチェック
２．課題解答の日本語添削・監修
３．到達度テスト

照屋裕子氏
【オフィステルヤ・作業療法士、

沖縄福祉保育専門学校講師（外国人留学生日本語教育担当）】

諸見里安知氏【学校法人大庭学園校長】

【担当】対面研修１・対面研修２・交流会

砂川昌信氏
【医療法人おもと会 沖縄リハビリテーション福祉学院

理学療法学科学科長】
【担当】演習
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Aコース（動画学習のみ）
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Bコース（動画学習＋交流会） 

５ コースの紹介

動画学習 WEB 動画視聴のみ(課題解答は事業所判断)

事業所の対応 受講生へ動画視聴への声かけ

動画学習 WEB 動画視聴のみ(課題解答は事業所判断)

交流会 対面 受講生のホームシック解消・沖縄の理解を深める

事業所の対応
受講生へ動画視聴への声かけ

交流会会場への送迎・参加（可能な限り）



令和6年度介護職員処遇改善加算等の取得促進支援事業

Cコース（動画学習＋対面研修＋交流会＋演習）定員25名
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５ コースの紹介

レベルチェックテスト 研修前に自己紹介を日本語で書いてもらい、日本語能力を確認　

動画学習

(1クール２週間×５クール)
WEB 視聴後、課題解答・解答用紙の提出➡講師添削

開講式 / 対面研修 対面 オリエンテーション / 介護事業者としての心得え

交流会 対面 受講生のホームシック解消・沖縄の理解を深める

演習 対面 からだの仕組みの理解を座学で学び、基本的な介護技術(移乗・移動)の演習

到達度テスト (動画学習終了後）研修の学びを通して、自分の考えを日本語で伝える

対面研修 / 修了式 対面 対面研修２ / 修了証授与
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Cコース（動画学習＋対面研修＋交流会＋演習）定員25名
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５ コースの紹介

事業所の対応

受講生へ動画視聴・課題解答への声かけ・期日までに解答用紙をセンターへ

送付・センターより返却された

添削済み解答用紙を受講生へ配布・テストの実施(研修前後)

対面時の送迎

研修への同行参加（可能な限り）
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離島：Dコース（動画学習のみ＋出張講習）
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５ コースの紹介

離島：Eコース（動画学習）＋出張講習 

動画学習 WEB 動画視聴のみ(課題解答は事業所判断)

出張演習(希望があれば) 対面 からだの仕組みの理解を座学で学び、基本的な介護技術(移乗・移動)の演習

事業所の対応
受講生へ動画視聴への声かけ

講習会場への送迎・参加（可能な限り）　※演習実施会場利用のご協力願い

動画学習

(1クール２週間×５クール)
WEB 視聴後、課題解答・解答用紙の提出➡講師添削

出張演習(希望があれば) 対面 からだの仕組みの理解を座学で学び、基本的な介護技術(移乗・移動)の演習

事業所の対応

受講生へ動画視聴・課題解答への声かけ・期日までに解答用紙をセンターへ

送付・センターより返却された

添削済み解答用紙を受講生へ配布・テストの実施(研修前後)

講習会場への送迎・参加（可能な限り）　※演習実施会場利用のご協力願い



８月 ９月 １０月 １１月 １２月

A
動画学習のみ

B
動画学習＋交流会

C
動画学習＋交流会＋
対面研修＋演習＋式

＋テスト

D（離島）
動画学習のみ

希望があれば出張講習

E（離島）
動画学習

希望があれば出張講習

事業全体の実施スケジュールは以下のとおりです。

令和７年度外国人介護人材支援研修事業

【第１部】開講式
   対面研修

【第２部】交流会
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６ スケジュール

出張講習【10月or11月】
(複数事業所より申込があれば合同開催)

【第２部】交流会

対面研修
修了式

動画視聴

到達度
テスト

動画視聴

動画学習（解答用紙提出・講師添削）
レベルチェック

テスト

演習

動画視聴

動画学習（解答用紙提出・講師添削）



コース 定員 日程

動画学習 A・B・D 50人  9/17(水)～12/18(木) 動画視聴可能期間

交流会 B・C
下記25人

＋25人
 9/17(水)14:40～16:40 沖縄県総合福祉センターゆいホール

レベルチェックテスト

C
E(動画学習)

25人
(E10人)

受講決定後～

動画学習
(課題解答・添削) 9/17(水)～11/24(火) １クール２週間×５クール

対面研修・式 【開講式・研修１】 9/17(水)13:00～14:30 沖縄県総合福祉センターゆいホール
【研修２・修了式】12/18(木)13:30～16:00 沖縄県総合福祉センター403

演習 11/21(金)13:00～16:00 沖縄県総合福祉センター403・介護実習室

到達度テスト 動画学習修了後～

出張講習 D・E 離島より希望があれば10月～11月で実施 ※複数事業所から申込の場合、合同開催

スケジュールの詳細は以下のとおりです。

令和７年度外国人介護人材支援研修事業
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６ スケジュール
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令和７年度外国人介護人材支援研修事業

７ お問い合わせ

（公財）介護労働安定センター沖縄支部
那覇市前島3丁目25-5
とまりんアネックスビル１階 担当：稲嶺・池田

TEL：098-869-5617 (平日8：30～17：00)
FAX：098-869-5618
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