
  

令和 8年度 短期専門講習 

令和８年1０月２０日（火）１０：３０～１６：００ 

 

TEL 025-247-1963 FAX 025-247-1964 URL https://www.kaigo-center.or.jp/  

  会 場  新潟県健康づくり・スポーツ医科学センター 大研修室 

         （新潟市中央区清五郎 67番地 12 デンカビッグスワン内） 

  定 員  先着 ３５名 ※お申込みが少ない場合は、開催を中止することがあります。 

  受講料  ＊一般 5,5００円（税込） ＊賛助会員 4,5００円（税込） 
 

 

大学非常勤講師 

（介護福祉士） 

近藤トシコ 氏 
 

 

介護職員（介護福祉士） 

高野陽子 氏 
 

 

公益財団法人 介護労働安定センター新潟支部 

〒950－0916 新潟市中央区米山 2-4-2 木山第 3 ビル 6 階 

排泄ケアは
“技術”と“用具選び”で

変わる！
～介護福祉士×

福祉用具プランナー 
管理指導者 

傳川和典 氏 

研修メニュー 

【１部】 

★福祉用具プランナーが解説する“おむつ”“ポータブルトイレ” 

の正しい選び方 

★排泄ケアの基本と考え方 

    …「安全」「尊厳を守る」「自立支援」の実践 

【２部】 

 ★紙おむつ交換 

    …漏れない当て方、パッドの活用 

      陰部洗浄の方法、リハビリパンツの交換 など 

 ★ポータブルトイレでの介助 

 ★トイレでの介助 

★おむつ交換時の腰痛予防 

…「これだけ体操」の紹介 

 ★排泄の介助で困っていることや、現場での工夫・改善ポイントの共有 

…ご質問等ございましたら、裏面の質問欄にご記入ください！ 

 


