
週休三日制
普及促進セミナー

新潟県介護人材確保推進事業

ZOOM meetings によるオンラインライブ配信となります

講師: 五十嵐 保 氏(ワーク社労士事務所 代表)

第1部

新潟県内の介護事業所の管理者、職員の方

お 申 込
お 問 い 合 わ せ

※お電話の受付は平日の9：00～17：15になります。

（公財）介護労働安定センター新潟支部

FAX 025-247-1964

TEL 025-247-1963 MAIL niigata@kaigo-center.or.jp
URL http://www. kaigo-center.or.jp

〒950-0916 新潟県新潟市中央区米山２丁目４番１号 木山第３ビル６階

講師: 木村 美穂 氏(特別養護老人ホーム吉田愛宕の園 施設長)

「介護事業所における週休３日制の働き方とは？」

週休三日制の導入は、介護現場における働き方改革の大きな一歩です。これにより、介護職員

はプライベート時間を充実させ、心身のリフレッシュが図られます。結果として、業務効率やサービ

スの質が向上し、介護職の魅力の高まりが期待できます。新たな人材確保を促進し、既存の職員

にとっても働きやすい環境が整うことで、離職防止につながります。職員が安心して働ける環境が

整うことで、職場全体の士気が高まり、チームワークの向上も期待されています。

※内容は1・2回とも同じものになります

対象

定員 各回１００名程度

開催
日時

13:00～
15:00

～週休3日制の導入と関係労働法規の解説～

第2部
15:10～
16:00

第1回 13:00-16:008月29日 木

セミナースケジュール

「事業所の現場での週休３日制の運用の実際について」
～週休3日制導入の効果や運用の留意点など～

第2回 9月10日 火 13:00-16:00
申込締切８月21日（水）

定員となりました
第2回へお申み下さい



 

  

 

 

 

 

 

 

受 講 申 込 書 

  

法人名  

事業所名 
 

 

住所 

（〒   －     ） 

電話番号  Fax番号  

参加希望日 8月 29 日（木） ／ 9月 10日（火）※8 月 29日は定員となりました 

申込担当者 
［氏名］ 

役職名  

参加者名 1 

［氏名］                 ［役職］ ［メールアドレス］ 

参加者名 2 
［氏名］                 ［役職］  

 

［メールアドレス］ 

参加者名 3 

［氏名］                 ［役職］ 

 

［メールアドレス］ 

新潟県介護人材確保推進事業 

週休三日制普及促進セミナー 

 

Fax：025-247-1964 

 （公財）介護労働安定センター新潟支部 

【セミナーお申し込みの手順】 

【手順 1】受講申込書に上記項目全てご記入(入力)の上、FAX 又はメール等でお申込みください。 

     ・FAX の場合は、右記番号あてに本状を FAX してください。（FAX 025-247-1964） 

     ・メールの場合は、右記アドレスまで書類添付でお送りください（mail:niigata@kaigo-center.or.jp） 

【手順２】お申し込みを受け付けましたら、記載メールアドレスに受付完了メールを返信いたします。 

      （受付完了メールに今後の詳細が記載されておりますので必ずご確認ください） 

【注意事項①】申し込み後 1 週間経っても受付完了メールが届かない場合は、必ずご連絡ください。         

【注意事項②】メールアドレスの記載漏れにご注意ください。 

※受講のキャンセルは速やかにご連絡ください。また受講者の変更に関しましてもご連絡ください。  

 

ご不明点がございましたら下記連絡先までお願いいたします。       

                  （公財）介護労働安定センター新潟支部 TEL 025-247-1963 


