
令和８年度 生産性向上支援訓練

介護事業所における

生成AIの活用
リーダー養成研修

第１回
令和８年９月２５日(金)
9:30 〜 16:30（6時間）

第２回
令和８年１０月２２日(木)
9:30 〜 16:30（6時間）

研修内容

生成AIの基本的な考え方と役割の理解

ITツールの種類と活用

介護現場の非効率構造の理解、ITツールの全体像

生成AIの活用事例と今後の展望

ＩＴツールの業務適用

業務を判断と作業に分解、ＩＴに任せる設計思考

グループワーク

・事例施設の課題整理

・演 習：生成AIを活用した業務改善の設計

・まとめ：持ち帰りアクション整理

ノートPC またはスマートフォンの持参が必要です。
実際にAIツールを操作しながら学ぶ実践型研修です。当日は必ずご持参ください。

対象者 介護事業所のリーダー職以上 主任・サービス提供責任者 管理者・施設長

受講料

賛助会員：無料 一般：3,300円（税込）/回

定員 / 会場

各回 15名（先着順・賛助会員優先）
奈良県社会福祉総合センター６階中会議室

賛助会員募集中 会員になると本研修が無料で受講できます 法人年会費 20,000円

募集期間：各回の１カ月前まで 先着順、定員超過の場合は賛助会員を優先します

門
〔講師〕門脇敏弘 氏 一般社団法人 SSCアソシエイツ 代表理事

学校卒業後大手百貨店にて外商 旅行会社にて営業所長に従事。2001年㈱ストラテジ＆システムズコンサ
ルタントに入社。大手家電メーカーのチャンネル活性化戦略に携わる。2005年より介護事業者の経営指導、
高齢者住宅の新規開業支援 年間240回の会議・研修・セミナーを受け持つ。得意分野は市場調査,経営戦
略構築,人事評価制度設計他。 2021年7月 一般社団法人ＳＳＣアソシエイツ設立, 現在に至る

生産性向上支援訓練とは、厚生労働省所管の公的な職業能力開発施設であるポリテクセンター奈良の生産性
向上人材育成支援センターが、地域の中小企業の生産性向上に関する課題やニーズに対応した知識・スキル
を習得するために実施する公的な職業訓練です。 今回、当公益財団法人介護労働安定センター奈良支部が、
事業取組団体としての選定を受け、ポリテクセンター奈良からの業務委託により、会員企業の皆様のために
生産性向上支援訓練を実施するものです。

２日間共通カリキュラム

賛助会員無料

生成AI活用 業務改善 実習・演習あり ノートPC持参

AIを使いこなして、介護現場の業務を変える。リーダー職のための実践的プログラム（全２回）

同一内容で２回開催します。ご都合のよい日程をお選びください。



申込欄 日時 役職等 氏 名(ふりがな) 年齢(申込時)

①９月２５日(金)

9：30～16：30

②１０月２２日(木)

9：30～16：30

【個人情報の取扱について】
受講申込書に記載された個人情報は、当該講習に関する通知等の送付及び受講に関する連絡の範囲で利用
させていただきます。お預かりした個人情報は、個人情報保護に関する法律に基づき当センターにて適正
に管理し、上記目的以外では使用いたしません。

お問い合わせ・申込先

(公財)介護労働安定センター 奈良支部
〒630-8115 奈良市大宮町４丁目２６６－１ 三和大宮ビル２Ｆ
Tel : 0742-35-2701 Fax : 0742-35-2707 E-mail : nara★kaigo-center.or.jp〔★⇒＠に変更〕

※ 受講希望日の申込欄に○を付し、受講希望者の職･氏名をご記入ください。

令和８年度 生産性向上リーダー養成研修 受講申込書

法人名・
事業所名

法人名 事業所名

事業所
所在地

〒 ご担当者 職・氏名

連絡先

電話番号 E-mail Fax 

受講決定
通知方法

ご希望方法を選択してください

□ メールで受け取る □ ファックスで受け取る

法人規模
A １～２９人 B ３０～９９人 C １００～２９９人 D ３００～４９９人

E ５００～９９９人 F １０００人～ ※該当する記号に〇をつけてください

Fax送付先 0742-35-2707

Fax送付先 0742-35-2707
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