
5第 回

（1）ワークライフバランスの考え方〜働きがいとワークライフバランス〜
（2）コミュニケーションの重要性と意識改革
（3）ワークライフバランス推進のために管理者やリーダーが果たすべき役割
（4）ワークライフ推進の効果測定〜取組の効果を「見える化」する〜
（5）不断の取組改善のためのPDCAサイクルの推進

講師

オンラインセミナー

  ワークライフバランスの推進による
働きがいのある職場づくり

工藤 健一
東北福祉大学
共生まちづくり学部 准教授

セミナー開催日：令和９年１月１８日（月）14:00～16:00

仙台市内の介護サービス事業所向けに人材確保・労働環境
整備に関する知識の習得、人材採用力の向上を目指すセミナー
です。
テーマごとに専門講師から採用力や人材育成スキルの向上に
必要な視点を学び組織力を高めることを目指します。

令和８年度仙台市介護事業所のための人材確保・働きやすい環境づくり支援事業

参加費無料
オンラインセミナー

コース
概要

オンライン

介護保険サービス事業所における

経営者・施設長・採用担当者・

職場環境改善担当者・中堅職員等

（管理者層・中堅者層）

参加費無料

裏面申込書にてメール、Faxでお申込み下さい。

または、受託事業者のHPからお申し込みください。

先着 30 名様

１月１４日（木）申込締切

定     員

対象：仙台市内の介護保険サービス事業所

対 象 者

受 講 料

申込方法

開催会場

ワークライフバランスの取組を通じて働きがいのある職場づくりを進めるために、多角的な視点から重要項目を学こと

ができるようになっていることが、この研修のポイントです。ワークライフバランスの基本的な考え方、取組を円滑に進

めるために前提となるコミュニケーション、リーダーの役割、効果測定、PDCAサイクルの推進の重要性を学びます。

セミナーのポイント

「ワークライフバランスの推進・風通しの良い職場づくり」

平成22年、東北福祉大学入職。15年間、教員と

キャリアセンター職を兼務。キャリアセンターではキャリ

ア教育・支援の企画・及び実務を担当。令和8年よ

り共生まちづくり学科 副学科長として勤務。専門は

介護経営、人的資源管理論。

組織マネジメントに係る講習を多数実施

profile

【事業実施団体】

仙台市健康福祉局 保険高齢部介護保険課

【事業受託者】

公益財団法人 介護労働安定センター 宮城支部

介護事業所のための
採用・人材活用セミナー



（公財）介護労働安定センター 宮城支部

Fax：022-291-9302 e-mail：miyagi@kaigo-center.or.jp

１/１８（月） 第５回採用・人材活用セミナー

【ワークライフバランスの推進による働きがいのある職場づくり】受講申込書

事業所名

事業所所在地

〒

参加人員 人

電話番号・Fax番号 Tel： Fax：

事業所メールアドレス

【お問合せ・お申込先】 公益財団法人介護労働安定センター 宮城支部

〒984-0051

宮城県仙台市若林区新寺1-2-26 小田急仙台東口ビル 7F  ※土日・祝日休業

Tel:022-291-9301 Fax：022-291-9302

e-mail：ⅿiyagi@kaigo-center.or.jp

URL: https://www.kaigo-center.or.jp/shibu/miyagi/

禁止事項 ①本講習の録画、録音、及び資料の無断複写や転載、SNS上への掲載。

②本講習における著作権を侵害する行為。

申込手順
①本受講申込書にご記入の上、Faxまたはメールでお申込みください。

介護労働安定センター宮城支部ホームページからもお申込みが可能です。

 https://www.kaigo-center.or.jp/shibu/miyagi/

②申込受付後、支部よりメールで申込受付連絡を入れます。

お申込み後2日たっても申込受付連絡が届かない場合は、お手数ですが、下記お問い合わせ先まで

 お電話ください。

③万一受講をキャンセルされる場合、受講者の変更については、必ず事前にご連絡ください。

④受講者用の教材テキストは当日会場で配布します。

※受講者の個人情報は、当講習の開催に必要な範囲内で使用するほか、当センター事業のご案内に使用させていただきます。なお、ご提供いただいた個人情報はプライバシー

 ポリシーに基づき厳重に管理し、上記目的以外には使用いたしません。
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