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 主任介護支援専門員 主任介護支援専門員
 更新研修 更新研修

第 1 章　介護保険制度及び地域包括ケアシス
　　   　 テムの動向
第 2 章　ケアマネジメントの実践における　
　　　　 倫理的な課題に対する支援
第 3 章　リハビリテーション及び福祉用具等
　　　　の活用に関する理解
第 4 章　主任介護支援専門員としての実践の
　　　　振り返りと指導及び支援の実践：　
　　　　生活の継続及び家族等を支える基本
　　　　的なケアマネジメント
第 5 章　主任介護支援専門員としての実践の
　　　　振り返りと指導及び支援の実践：　

　脳血管疾患のある方のケアマネジメ
　　　　ント ほか

主要目次◆介護支援専門員法定研修 （専門Ⅰ・専門Ⅱ・主任・主任更新）

用のスタンダードテキスト。 ケアマネジャーの実践力養成 ・向

上に役立ちます

◆今般のカリキュラム見直しに伴い、 以下のような内容を充実さ

せました

◎ 「適切なケアマネジメント手法」 の考え方と手法を活かした視点

◎ 意思決定支援を必要とする利用者が増えることに伴う、 職業倫理
の重要性

◎ 制度 ・ 政策、 社会資源等をめぐる近年の動向

◆『介護支援専門員実務研修テキスト』 （長寿社会開発センター発

行） と連動性をもったテキストとして編集
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