
令和 8年度茨城県介護支援専門員実務研修受講試験概要 

 
詳細は、「令和 8 年度茨城県介護支援専門員実務研修受講試験実施案内」（５月
中旬以降にホームページに掲載予定）をご確認ください。 
 
１ 試験日 令和 8 年１０月 1１日（日） 午前１０時開始 

 

試験会場 所在地 

水城高等学校 水戸市白梅2-1-45 

※上記の試験会場は事情により追加又は変更する場合もありますので、試験会場は各自、受

験票で確認してください。 

 

２ 試験実施案内（受験願書等必要書類）の取得方法 

配 布 期 間 令和 8 年 5 月 25 日（月） ～ 令和 8 年６月 24 日（水） 

(１)直接取得する 

 

［平 日］ 午前９時～12 時 午後 1 時～4 時 30 分 

介護労働安定センター茨城支部にて配布します。 

水戸市南町３丁目４番１０号 

     水戸 FF センタービル 6 階 

※駐車場はありません。近隣のコインパーキング等をご利用ください。 

(２)郵送で請求する 郵便で取り寄せる場合は、下記により請求してください。 

①  「試験実施案内請求」と朱書きした封筒を、[介護労働安定センタ

ー茨城支部]あてに送付してください。 

②  ①の封筒には返信先を明記し、320 円分の切手を貼った、角形２

号サイズの返信用封筒を同封してください。（2 冊希望の場合は

510 円分切手を貼り、「2 冊希望」と表面に朱書きしてください） 

※ 配布期間内に到着したものには対応いたしますが、返送までの期間

および申請までの期間をご考慮ください。 

(３)ダウンロードす

る 

試験実施案内は、配布期間中介護労働安定センター茨城支部ホームペー

ジからダウンロードして使用することもできます。   

https://www.kaigo-center.or.jp/shibu/ibaraki/                                        

                       

３ 受験手数料  ９，4００円 

※お近くの金融機関でお振込みください。（手数料は自己負担） 

現金自動預け払い機(ATM)でお振込みの場合は、必ず氏名の後に電話番号を入力して下さ

い。（例：カイゴタロウ 090××××××××） 

※振込金受取書または利用明細の原本を、受験願書に貼付し送付してください。 

また、必ず、それらのコピーを保管してください。  



４ 受験願書の受付  

（１）受 付 期 間 令和 8 年 5 月 25 日（月）～令和 8 年６月 24 日（水） ※当日消印有効 

※受付期間外の消印のものは受付できません。期間厳守でお願いします。 

（２）受 付 方 法 簡易書留で郵送されたもののみ受付します 

（普通郵便、持参の場合は、受付できません） 

（３）郵 送 先 公益財団法人 介護労働安定センター茨城支部 

 下記「８ 問合せ・願書送付・資料請求先」参照 

５ 受験資格 

茨城県で受験するには、以下の（１）及び（２）の要件を満たす必要があります。 

受験地を間違えて申し込まれた場合は、受付できませんのでご注意ください。 

（１） 所定の実務経験を満たすこと（詳細は「実務経験対象業務」をご確認ください） 

下記①～⑤のいずれかの受験対象資格に係る実務経験が５年以上かつ９００日以上の者 

①  保健・医療・福祉に関する規定の国家資格に基づく対人援助業務（登録日以降算入可） 

② 生活相談員(特養、特定施設等)    

③ 支援相談員(介護老人保健施設) 

④ 相談支援専門員(計画相談支援、障害児相談支援)   

⑤ 主任相談支援員(生活困窮者自立支援) 

 

（２）受験地が茨城県であること 

 

 

 

 

 

 

 

                        

６ 試験内容及び出題範囲 

・介護保険制度、要介護認定、居宅・施設サービス計画等の介護支援分野の知識 

・保健医療サービス、福祉サービス等の保健医療福祉サービス分野の知識 

 

７ 身体障害者等に対する受験特別措置 

  身体障害や怪我、妊娠等により、受験時の配慮を希望する受験者に対しては、規定によ

り特別の措置を行います。願書の配慮希望欄に具体的にご記入ください。試験当日の申告

については原則、対応できません。 

 

８ 問合せ・願書送付・資料請求先 

   〒310-0021 

    茨城県水戸市南町３丁目４番１０号 

            水戸 FF センタービル 6 階 

   公益財団法人 介護労働安定センター茨城支部 

   Tel029-227-1215 Fax029-227-1216 

申込日現在 

（１）の仕事を

している 

勤務地が茨城県内で

ある 

住民票に記載されて

いる住所地が茨城県

内である 

受験地は茨城県 

受験地は勤務地 

受験地は茨城県 

受験地は住所地 

はい 

いいえ はい 

いいえ 

いいえ 

はい 


