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★購入申込書について
・必要事項をご記入のうえFAXまたは郵送にて送付してください。
・お客様にご記入いただいた内容に不備があった場合には、当センターより
ご連絡いたしますので、訂正の上、再度購入申込書を送付してください。

★販売価格・送料について
・表示価格には全て消費税が含まれております。
・送料は、消費税を除く購入金額（本体価格）の合計が10,000円未満の場合
は660円、10,000円以上のご購入の場合は無料となります。ただし、同一の
送付先に限らせていただきます。

★支払時期、お支払方法
・個人の方は前払いとなります。お申込み受付け後、ゆうちょ銀行、銀行及び
コンビニエンスストアのいずれも対応可能な払込票をお届けいたしますの
で、支払期限までにお支払いください。なお、コンビニエンスストアからの
お振込みにつきましては、支払期限を過ぎますとお振込みできませんのでご
注意ください。

・お振込みにかかる手数料は、お客様負担とさせていただきます。

★商品のお届けについて
　・個人の方は入金確認後、法人の方はお申込み受付完了後１週間前後でお
　届けいたします。
・ルビ付版は注文制作となりますので、少なくともお使いになる1ヵ月前ま
でに必要冊数をご注文ください。

・ルビ付版は他の書籍と発送元が異なります。
　※休日、天候等の関係でお届けが遅れる場合がありますのでご了承ください。

DISC1　職務の理解編　36分
実際の介護現場を撮影した映像を通して、利用者の方々との
コミュニケーションや多職種連携等についての理解を深めます。
DISC2　基本介護技術編　135分
「体位」、「姿勢交換」、「移動の介護」、「衣服着脱の介護」、「入浴
の介護」、「身体の清潔」、「食事の介護」、「排泄の介護」
※介護労働安定センター発行「基本介護技術DVD」を一部加工及び編集したものです。

介護職員初任者研修　
介護技術チェックシート

524円

・介護技術を「○」「△」「×」でチェックしていくことにより、
習得度を視覚的に把握することができます。
・項目別に重要ポイントをチェックリスト形式で掲載して
いるので、時間が無い方でも自分の弱点を中心に復習
できます。

テキスト（文字情報）では分かりにくい
部分も映像によって視覚体験ができま
す。「自ら考えるケア」に繋がる、実践的
なDVD教材です。解説音声（ナレーショ
ン）をまとめたブックレット付き！！

介護職員初任者研修
補助教材DVD

838円
754円

定　　価 定　　価

賛助会員価格 471円賛助会員価格

郵送・FAX用 FAX番号
03 5901 3042購　入　申　込　書

書籍
番号 書　籍　名 価格（税込） 冊　数 金額（税込）

円 冊 円

円 冊 円

円 冊 円

円 冊 円

円 冊 円

合計（税込） 円

送料（税込）※ 円

総　合　計 円

月刊ケアワーク 毎月　　　　部 　　　　　年　　　月号より 年間

　※ケアワークの支払方法は、ゆうちょ銀行のみとなります。お申込み受付後、ゆうちょ銀行の「払込取扱票」を送付いたします。

申　込　者　（社名等）※
担当者名：
担当部署：　　　　　　　　

賛　助　会　員 賛助会員の方はコードをご記入ください。（会員コード：　　　　　　　　　　）
（賛助会員の方は割引価格にて購入いただけます。詳細については各都道府県支部にてご確認ください。）

送　付　先（所在地）※ 〒　　　－

電話番号 ※ －　　　　－ FAX番号 －　　　　－

支払方法（書籍のみ）※
（を付けてください）

□ ゆうちょ銀行 □ 銀行　 □ コンビニ

備　　考

 ※印は必ずご記入ください。

※購入金額の合計が 5,000 円（税込）未満の場合は 400 円（税込）、5,000 円（税込）以上ご購入の
場合は無料となります。但し、同一の送付先に限らせていただきます。

個人の方は、前払いとなります。請求書をお送りいたしますので、記載の指定口座にお振込みください。

トールケース入り
ディスク
2枚1組

A4判
182P

理念と基本
改訂版　介護職員初任者研修テキスト 改訂版　介護職員初任者研修テキスト

改訂版　介護職員初任者研修テキスト 改訂版　介護職員初任者研修テキスト

第 1 章　職務の理解
第 2 章　介護における尊厳の保持・
　　　　 自立支援
第 3 章　介護の基本

ISBN 978-4-907035-56-3

ISBN 978-4-907035-58-7

ISBN 978-4-907035-28-0ISBN 978-4-907035-01-3

ISBN 978-4-907035-57-0

ISBN 978-4-907035-59-4

1,100円定　　価 990円賛助会員価格

老化・認知症・
障害の理解

第６章　老化の理解
第７章　認知症の理解
第８章　障害の理解

1,430円 1,287円定　　価 賛助会員価格

技術と実践

第９章　こころとからだのしくみと
　生活支援技術

第10章　振り返り

2,200円 1,980円定　　価 賛助会員価格

制度の理解

第４章　介護・福祉サービスの理解と
　医療との連携

第５章　介護における
　　　　  コミュニケーション技術

1,430円 1,287円定　　価 賛助会員価格

A4判
122P

A4判
290P

A4判
184P

4,860

https://www.kaigo-center.or.jp/

スマホ　タブレットはこちら／

法改正等に対応したテキストです。 理解を助ける豊富なイラストや図表の掲載、事例を多数用いて自ら「考える」ための工夫を施した
実践的で発展的なテキストです。文字の大きさや、専門用語にはルビを多用するなど使いやすさにも配慮しています。 各章の末尾に
学習の振り返りに便利な「理解度確認テスト」を用意。

※価格は通常版と同じです。装丁は「ファイル綴じ」となります。
※表紙はカラー刷り、本文はモノクロ１色での提供です。
※ルビ挿入による行間調整を行ったため、通常版テキストの総ページ数・付番とは異なります。
※注文制作となりますので、納品まで１カ月程度かかることがあります。

※価格は全て消費税込みの価格です。※価格は全て消費税込みの価格です。

書籍NO. 書　　籍　　名 定　　価 賛助会員価格
5
6
7
8

介護職員初任者研修テキスト（ルビ付版）第１分冊
介護職員初任者研修テキスト（ルビ付版）第２分冊
介護職員初任者研修テキスト（ルビ付版）第３分冊
介護職員初任者研修テキスト（ルビ付版）第４分冊

1,100円
1,430 円
1,430 円
2,200 円

990円
1,287 円
1,287 円
1,980 円

外国人受講者向けの「ルビ付版」を別途販売しております。

A4判
40P

★商品の返品・交換について
・商品発送後のお客様都合によるキャンセル・返品・交換は、お受けでき
ません。

・商品発送前であっても、代金お振込み後にキャンセルされる場合の返金
にかかる手数料は、お客様負担とさせていただきます。

・ご注文とは異なる商品が届いた場合や、届いた商品に破損や不備があっ
た場合は、商品到着後７日以内にご連絡願います。送料を当センター負
担でお取り替えいたします。

★DVDの動作環境
・DVD対応プレーヤーで再生してください。プレーヤーによっては、
本ディスク製作者の意図と異なった作動をする場合があります。詳し
い再生上の取扱い方については、ご使用になるプレーヤーなどの取扱い
説明書を併せてご確認ください。

★機関誌　月刊「ケアワーク」をお申込みのお客様について
・当センターからお客様に直接ゆうちょ銀行の「払込取扱票」を送付いた
します。振込にかかる手数料はお客様負担とさせていただきます。

個人情報の取扱いについて
上記に記入されましたお客様のお名前、ご住所などの個人情報につきましては、購入申込

書に記載されました図書を送付するほか、当センターの事業に関する案内や資料提供、アン
ケート調査のために使用させていただく場合があります。当センターでは、ご提供いただいた個
人情報を個人情報管理規程に従い厳重に管理し、上記の目的以外には使用いたしません。
なお、上記につきまして不都合な点がございましたら、お手数ですが当センターまでご連

絡ください。

介護職員初任者研修補助教材

書籍NO. 書　　籍　　名 定　　価 賛助会員価格
5
6
7
8

介護職員初任者研修テキスト（ルビ付版）第１分冊
介護職員初任者研修テキスト（ルビ付版）第２分冊
介護職員初任者研修テキスト（ルビ付版）第３分冊
介護職員初任者研修テキスト（ルビ付版）第４分冊

1,100円
1,430 円
1,430 円
2,200 円

990円
1,287 円
1,287 円
1,980 円

書籍NO.書籍NO.

22
書籍NO.書籍NO.

11

書籍NO.書籍NO.

44

書籍NO.書籍NO.

1010

書籍NO.書籍NO.

33

介護職員初任者研修テキスト

書籍NO.書籍NO.

99

第1分冊 第2分冊

第3分冊 第4分冊

出版物のご案内
お客様ご記入欄 ※当センター記入欄

書籍
NO. 書　籍　名 冊　数 単価（税込） 金額（税込）

冊 円 円

冊 円 円

冊 円 円

冊 円 円

冊 円 円

合計 冊 合計（税込） 円

送料（税込） 円

総　合　計 円

※�送料は、消費税を除く購入金額（本体価格）の合計が10,000円未満の場合は660円、10,000円以上のご購入
の場合は無料となります。ただし、同一の送付先に限らせていただきます。
※商品の税抜き価格（本体価格）等の詳細は、当センターのホームページをご覧ください。
https://www.kaigo-center.or.jp/



DVD

介護の入門的研修テキスト

機  関  誌

図　　書

B5判
104P

改訂版　観察の視点を活かした
介護記録の書き方

「今日も介護記録を書かなくちゃ…」
「いつも“特変なし”って書いてしま
う」というお悩み、ありませんか。５Ｗ
１Ｈといった文章の基本や記録の管
理方法、チームケアを念頭に在宅・
施設どちらでも対応できる記録の
書き方について解説しています。

1,650円定　　価

1,485円賛助会員価格

B5判
107P

介護職のための接遇マナー
～ホスピタリティマナーを身につけよう！～ 

挨拶、話し方、身だしなみ、お辞儀、
電話・来客の応対、訪問時の心掛
け、クレーム対応など、日々の業務
の中で必要となるマナー、気をつ
けたい事柄について、豊富な内容
を紹介しています。

2,090円定　　価

1,881円賛助会員価格

B5判
144P

認知症の方の想いを探る
～認知症症状を関係性から読み解く～

機関誌「ケアワーク」の大人気連載
シリーズを書籍化しました。介護職
自らの「気付き」を促しケアを振り
返るきっかけを作ります。一人で悩
みがちな介護職の方に対する温か
いメッセージが詰まっています。

1,885円定　　価

1,697円賛助会員価格

A4判
135P

令和８年４月発売

四訂版　緊急時の介護
～とっさの症例判断・対応マニュアル～

介護の現場で求められるとっさの判
断。緊急時に必要な正しい知識と対
処法を事例やフローチャートでわか
りやすく解説。観察ポイントや医療
情報を網羅し、いざという時に役立
つ力強い味方。

1,650円定　　価

1,485円賛助会員価格

「福辺流介助術」
～介助する人、される人に負担の少ない技法～
介助される方の本当にできないところだけを援助し、力を引き出す必要最小限で適切な介助を伝授します。

各3,300円定　　価

各2,970円賛助会員価格

介護者ラクラク
高齢者もイキイキ納得
の介助法です！

「福辺流介助術」上巻 「福辺流介助術」下巻

上　巻

介護の基本講義、
『ふれ方・持ち方』
『動きの伝え方』ほか
（50分）

下　巻

基本のおさらい講義、
『ベッドから車イスへの移乗』ほか
（49分＋特典4分）

介護現場で必要な介護技術を、わかりやすい映像とてい
ねいな解説でまとめました。講習教材のほか、介護職の
レベルアップやご家庭での介護など、幅広く役立ちます。

27,238円定　　価

24,514円賛助会員価格

「基本介護技術DVD」

新書判
213P

六訂版　わかりやすく役に立つ
介護専門用語集

介護・医療・福祉の基本的な重要語句を
約600語収録。使う人の身になって、持
ち運びやすさ（ハンディタイプ）、活字の
見やすさ（大きさ）などいろいろと工夫し
ています。

1,045円定　　価

941円賛助会員価格

A5判
140P

三訂版　介護の仕事入門
～1ランク上の介護力をつけるために～

「ケアビクス」
～心と体の健康づくり～

「ケアビクス」は、イスに座ったまま
できる介護予防にも役立つ体操
です。懐メロに合わせ楽しく無理
なく筋力トレーニングができ、心と
体の健康づくりが実践できます。
レクリエーションにもおすすめです。

3,300円定　　価

2,970円賛助会員価格

61分

「口腔ケア」
～知っておきたい口腔ケアの基本～

口腔ケアの目的や意義と実
践方法をわかりやすい解説
で学びます。

3,300円定　　価

2,970円賛助会員価格

57分 「終末期のケア」
～いのちを支える援助的コミュニケーション～

死を目前にした方を援助的コ
ミュニケーションを通じて支える
方法を学びます。

3,300円定　　価

2,970円賛助会員価格

50分

B5判
124P

改訂版　介護現場での
コミュニケーションを考える

現役医師がコミュニケーションの
基本知識やスキル、要介護者の心
理など丁寧に説明。適切なコミュニ
ケーション法で相手とのつながり
を大切にした介護が実践できるよ
うに導かれています。

1,320円定　　価

1,188円賛助会員価格

介護職にとって最も必要なことは
何か。介護職として知っておきたい
ことが詰まっています。介護現場で
働く喜び、魅力、そして厳しさを教
えてくれる本です。

1,320円定　　価

1,188円賛助会員価格

A4判
194P

三訂版　必携！サービス提供
責任者のための基本テキスト 
～業務手引きをズバっと解説～

苦手意識を感じてしまう「運営基準」
と、実務に即した各業務をやさしく
わかりやすく解説。すぐに使える「仕
事のポイント」を伝えます！

1,540円定　　価

1,386円賛助会員価格

B5判
144P

二訂版　現場で役立つ！
介護職のための薬の知識

介護サービスに携わる方のために、
介護現場で役立つ「薬の知識」「薬
の重要性」を、実際の事例を取り入
れて、わかりやすく解説していま
す。薬について初めて学ぶ方にも
おすすめです。

1,885円定　　価

1,697円賛助会員価格

介護現場で必要とされる知識や介護にまつわる最新の情報をコンパクトに
まとめた情報誌です。毎月お届けします。

月刊「ケアワーク」
ヘルパー、ケアマネジャー、事業主必読の
情報誌

4,860円｛（本体価格314円+税）×12回＋年間送料720円（税込）｝

A4判
20P

※当センターの賛助会員様には毎月無料でお届けしています。

B5判
160P

五訂版　介護のための
医学の基礎

介護現場で役立つ医学の知識を、
イラストを多用したわかりやすい
ページ構成でまとめました。高齢者
によく見られる症状や主な病気に
ついてわかりやすく解説するとと
もに、介護のポイントについて掲載
しています。

1,870円定　　価

1,683円賛助会員価格

介護の基本

昔の介護と今の介護、未来の介護、介護におけ
るからだの使い方などを学びます。

550円定　　価 495円賛助会員価格

A4判
40P

★専門用語を、介護を初めて学ぶ方にも分かりやすい表現と内容としました。
★第１巻は「介護の基礎を学ぶ研修」や、介護について学ぶ「企業内研修」のテキストとしてもお使いいただけます。
★第２巻は介護事業所内での技術研修テキストとしてもお使いいただけます。
★第３巻は認知症に係る法定研修のためのテキストとしてもお使いいただけます。　

介護の基本技術

介護に関わる人間を理解したうえでの介護職の役割や、
さまざまな支援方法などをまとめています。

1,100円定　　価 990円賛助会員価格

認知症、障害の理解

介護の現場で向き合う認知症や障害を持つ
方々への理解を深める内容です。

1,100円定　　価 990円賛助会員価格

A4判
68P

A4判
56P

年間購読料

書籍NO.書籍NO.

1111
書籍NO.書籍NO.

1212
書籍NO.書籍NO.

1313

書籍NO.書籍NO.

2323
書籍NO.書籍NO.

2424
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入門的研修テキスト 入門的研修テキスト 入門的研修テキスト

第 1 章　介護に関する基礎知識
第 2 章　介護の基本

第 1 章　基本的な介護の方法
第 2 章　介護における安全確保

第 1 章　認知症の理解
第 2 章　障害の理解

平易な表現で専門的な内容をわかりやすく学ぶことができます。 第1巻は入門的研修の基礎研修（3時間）で学ぶ内容、 全3巻を合わ
せて21時間の研修に対応しています。 各巻ごとに、一般企業内研修、介護事業所内での法定研修や、 介護技術の振り返り研修等のテキ
ストとしてもご活用いただけます。

Ⓐやさしい介護の基本　   97分
Ⓑ清潔な身だしなみ　　   82分
Ⓒいのちを支えるために   78分

ディスク3枚組

※DVDに係る図書館等のライブラリー価格については、直接当センターまでお問い合わせください。

全ナレーションが入ったブックレット
付きで復習に役立ちます。

※価格は全て消費税込みの価格です。※価格は全て消費税込みの価格です。
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第1巻 第2巻 第3巻

ISBN 978-4-907035-60-0

ISBN 978-4-907035-38-9

ISBN 978-4-903303-73-4

ISBN 978-4-907035-63-1

ISBN 978-4-907035-50-1

ISBN 978-4-907035-53-2

ISBN 978-4-907035-44-0

ISBN 978-4-907035-54-9 ISBN 978-4-907035-52-5

ISBN 978-4-907035-55-6 ISBN 978-4-907035-29-7

ISBN 978-4-907035-41-9 ISBN 978-4-907035-10-5

ISBN 978-4-903303-68-0ISBN 978-4-903303-67-3

ISBN 978-4-903303-75-8ISBN 978-4-903303-74-1

ISBN 978-4-907035-61-7 ISBN 978-4-907035-62-4

※価格は通常版と同じです。装丁は「ファイル綴じ」となります。
※表紙はカラー刷り、本文はモノクロ１色での提供です。
※注文制作となりますので、納品まで１カ月程度かかることがあります。
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入門的研修テキスト（ルビ付版） 第 1巻
入門的研修テキスト（ルビ付版） 第 2巻
入門的研修テキスト（ルビ付版） 第 3巻

550円
1,100 円
1,100 円

495円
990円
990円

外国人受講者向けの「ルビ付版」を別途販売しております。


