
　　　　　　        講習実施機関：（公財）介護労働安定センター愛媛支部

日程 テキ スト 時間
時間

（分）
科目

09:00～09:30 30 オリエンテーション・開講式

09:30～11:00 90 介護・福祉サービスの理解と医療との連携

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90 介護・福祉サービスの理解と医療との連携

13:30～15:00 90 職務の理解

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 職務の理解

09:30～11:00 90 職務の理解

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90 職務の理解

13:30～15:00 90 介護における尊厳の保持・自立支援

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 介護における尊厳の保持・自立支援

09:30～11:00 90 介護におけるコミュニケーション技術

11:00～11:10 10

11:10～12:40 90 介護におけるコミュニケーション技術

13:30～15:00 90 介護におけるコミュニケーション技術

15:00～15:10 10

15:10～16:40 90 介護におけるコミュニケーション技術

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10

11:10～12:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

13:30～15:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

15:00～15:10 10

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10

11:10～12:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

13:30～15:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

15:00～15:10 10

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 介護における尊厳の保持・自立支援

11:00～11:10 10

11:10～12:40 90 介護における尊厳の保持・自立支援

13:30～15:00 90 介護における尊厳の保持・自立支援

15:00～15:10 10

15:10～16:40 90 介護における尊厳の保持・自立支援

09:30～11:00 90 介護の基本

11:00～11:10 10

11:10～12:40 90 介護の基本

13:30～15:00 90 介護の基本

15:00～15:10 10

15:10～16:40 90 介護の基本

フジコビルG

３階

多目的ルーム

フジコビルG

３階

多目的ルーム

フジコビルG

３階

多目的ルーム

会場

令和８年度　介護職員初任者研修日程表

講習会場：フジコビルG・愛媛県総合社会福祉会館

フジコビルG

３階

多目的ルーム

フジコビルG

３階

多目的ルーム

フジコビルG

３階

多目的ルーム

フジコビルG

３階

多目的ルーム

５日目

5/29

（金）

4

６日目

6/3

（水）

1

7日目

6/4

（木）

1

１日目

5/19

（火）
1

３日目

5/21

（木）

2

４日目

5/28

（木）

4

2日目

5/20

（水）

1
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　　　　　　        講習実施機関：（公財）介護労働安定センター愛媛支部
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時間

（分）
科目 会場

令和８年度　介護職員初任者研修日程表

講習会場：フジコビルG・愛媛県総合社会福祉会館

09:30～11:00 90 障害の理解

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90 障害の理解

13:30～15:00 90 介護・福祉サービスの理解と医療との連携

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 介護・福祉サービスの理解と医療との連携

09:30～11:00 90 老化の理解

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90 老化の理解

13:30～15:00 90 老化の理解

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 老化の理解

09:30～11:00 90 介護・福祉サービスの理解と医療との連携

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90 介護・福祉サービスの理解と医療との連携

13:30～15:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 認知症の理解

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90 認知症の理解

13:30～15:00 90 認知症の理解

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 認知症の理解

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

13:30～15:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90

13:30～15:00 90

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90

13:30～15:00 90

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

フジコビルG

３階

多目的ルーム

フジコビルG

３階

多目的ルーム

愛媛県総合社会福祉会館

４階

視聴覚室

愛媛県総合社会福祉会館

４階

第１研修室

愛媛県総合社会福祉会館

４階

視聴覚室

フジコビルG

３階

多目的ルーム

フジコビルG

３階

多目的ルーム

13日目

6/30

（火）

4 こころとからだのしくみと生活支援技術

14日目

7/1

（水）

4 こころとからだのしくみと生活支援技術

11日目

6/11

（木）

3

12日目

6/29

（月）

4

10日目

6/10

（水）

2

4

3

9日目

6/9

（火）

3

8日目

6/5

（金）

2
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令和８年度　介護職員初任者研修日程表

講習会場：フジコビルG・愛媛県総合社会福祉会館

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90

13:30～15:00 90

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90

13:30～15:00 90

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90

13:30～15:00 90

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90

13:30～15:00 90

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

13:30～15:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90

13:30～15:00 90

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

愛媛県総合社会福祉会館

４階

第１研修室

愛媛県総合社会福祉会館

４階

第１研修室

愛媛県総合社会福祉会館

４階

視聴覚室

愛媛県総合社会福祉会館

４階

視聴覚室

愛媛県総合社会福祉会館

４階

視聴覚室

愛媛県総合社会福祉会館

４階

第１研修室

こころとからだのしくみと生活支援技術

19日目

7/14

（火）

4

20日目

7/29

（水）

4

18日目

7/13

（月）

4 こころとからだのしくみと生活支援技術

17日目

7/８

（水）

4 こころとからだのしくみと生活支援技術

16日目

7/7

（火）

4 こころとからだのしくみと生活支援技術

15日目

7/6

（月）

4 こころとからだのしくみと生活支援技術
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令和８年度　介護職員初任者研修日程表

講習会場：フジコビルG・愛媛県総合社会福祉会館

09:30～11:00 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90

13:30～15:00 90

15:00～15:10 10 休憩

15:10～16:40 90 こころとからだのしくみと生活支援技術

09:30～11:00 90 振り返り

11:00～11:10 10 休憩

11:10～12:40 90 振り返り

13:30～14:30 60 振り返り

14:30～14:40 10 休憩

1～4 14:40～15:40 60 修了試験（筆記試験）

15:40～15:50 10

15:50～16:20 30 修了式

愛媛県総合社会福祉会館

４階

視聴覚室

愛媛県総合社会福祉会館

４階

視聴覚室

21日目

7/30

（木）

4 こころとからだのしくみと生活支援技術

22日目

7/31

（金）

4

4 ページ


