
令和６年度第２回短期講習

講      師：中川和子

レクリエーション

開催日時：令和６年５月１６日（木）１３：３０～１６：３０

お問い合わせ：公益財団法人 介護労働安定センター秋田支部
〒010-1412 秋田市御所野下堤５丁目１－１

秋田県中央地区老人福祉総合エリア内
ＦＡＸ ０１８－８５３－５１７８ ＴＥＬ ０１８－８５３－５１７７
Ｅ－ｍａｉｌ ａｋｉｔａ＠ｋａｉｇｏ－ｃｅｎｔｅｒ.ｏｒ.ｊｐ.
ＰＣ版ＵＲＬ http//wwwkaigo-center.or.jp/

会 場：秋田県中央地区老人福祉総合エリア（多目的ホール）

対  象  者：介護のレクリエーションに興味のある方（４０名）

受  講  料：３，１００円（賛助会員２，８００円）（消費税込）

申込方法：受講申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたは郵送で
お申込み下さい。

レクリエーションの
役割と方法

参加したくなる
レクリエーション

レクリエーションの
実際

運動ができる服装と動きやすい履き物、フェイスタオル、
バスタオル持参の上、ご参加ください。（詳細については、
受講申込書をご覧ください。）

誰でも参加出来て
楽しい

★３密（密閉・密集・密接）及び、会場環境には十分配慮しなら開催いたします。

※講習修了者には、「修了証書」を介護労働安定センター秋田支部より交付いたします。

（ＡＤＬ対応型高齢者体操研究会指導員）

（秋田市御所野下堤５丁目１－１）

★新型コロナウイルス感染状況、自然災害等によっては、延期又は中止の場
 合もありますので、ご了承お願いいたします。

新しいレクリエーションが
発見できます

お仕事を楽しく豊かにする

秋田支部
LINE登録→携帯版ＨＰはこちら→
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