
実施期間 ６月１７日～１１月２５日

大分支部

～私たちは介護のプロを応援します～

（公財）介護労働安定センター

令和７年度

介護労働講習
（実務者研修を含む）

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。



介護労働講習を修了された皆様、心よりお祝いを申し上げます。
105日間の講習、本当にお疲れ様でした。
介護という職は、人々の生活を支える非常に尊い仕事です。修了され

た皆様の熱意と努力、そしてこの道を選ばれた志に深く敬意を表します。

介護の現場は日々新たな学びの連続です。時には困難に直面すること
もあるかもしれませんが、講習で培った学び続ける姿勢を大切に、更な
る成長を目指してください。
皆様が介護のプロとして現場でご活躍され、多くの利用者様に笑顔と

安心を届けられることを心から願っています。

我々、介護労働安定センター 大分支部一同は、これからもずっと、
修了者皆様の応援団として、あたたかく見守って参ります。

大分支部職員一同

修了者へ贈る言葉

修了おめでとうございます

写真



開講式

講義

救急蘇生法

講習風景



講習風景

医療的ケア（演習）

介護過程Ⅲ（実技）



講習を終えて

今年は３３名が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。

修了者の感想をご紹介します。

講師やセンターの方、受講者の皆様
のおかげで、修了式を迎えることが出
来ました。
未経験でしたがとても分かりやすい

講習で良かったです。
ありがとうございました。

前職は病院勤務で、看護・介護をし
ていました。
より深く介護を学び理解したことで

自信がつき、この仕事を続けたいと思
いました。
ありがとうございました。

講習を通じて学ぶことの大切さや人
   との繋がりを強く感じました。

クラスの雰囲気も良く楽しく、過ご
せました。
ご縁あって知り合えた皆様に、感謝

いたします。

介護職に必要な理念・道徳心を学べ
ました。
利用者に対応する時に必要となる、

対応策、心の持ち方も覚えることがで
き、仕事に就いた際に役立つものでし
た。
力添えしてくれた方々に感謝してい

ます。

 受講当初はこんなに長期間通い、
そして勉学に勤しむ事が出来るのか
大変不安でしたが、いざ始まってみ
るとあっという間の期間でした。

 講師の方、センターの方々にはと
てもよく教えて助けて頂きました。
これからこの学んだ事を活かして、

介護の世界に飛び込んでいきます。
 本当にお世話になりました。

身内に介護職がいますが、自分
には「無理な仕事」だと思っていま

  した。
      職を失って何を始めたらいいのか、
自分は何を求めて職探しをするのか、
先の事が全く見えていなかった所で
この講習に出会い、新たなチャンス
を頂けたと思うと同時に、チャレン
ジする意欲がわきました。
   介護職としてブレずに進んでいき
ます。



就職先を訪ねて
小林さん

Ｒ７年度修了者

介護労働講習で学んだことは？

基本理念で重要な尊厳の保持、自立支援等を知り、介護技術、医療的ケアの基礎を
習得することが出来ました。

事業主さまから一言 社会福祉法人豊肥福祉会 矢野 氏

実際に介護の仕事に就かれた感想は？

障害者施設で就労、生活支援をしていますが、様々な障害の方達の特性を理解しな
がら、その人らしい尊厳のある生活を支えていけるように寄り添いながら支援してい
ます。

講習内容などについてのご感想は？

介護技術では身体の負担を掛けない介護の方法を学び、医療的ケアでは喀痰吸引等
の演習を行いました。受講者全員で練習をし、試験の時は緊張しましたが、全員合格
することができ、とても達成感がありました。

これから受講される方へメッセージをお願いします

未経験で介護の仕事に就く方も多いと思いますが、講習を受け基礎を学び、とにか
くたくさんの施設を見学し、現場の雰囲気を見ながら、自分に合う施設で働けるよう
に頑張って欲しいです！

普段の仕事ぶりはいかがですか？

入職してからまだ数カ月ですが、まず始めにコミュニケーション能力の高さに驚き
ました。職員のみではなく、ご利用者様ともすぐに打ち解けていきました。私は福祉
分野では職員と、ご利用者様間の信頼関係が何より大切だと考えています。
小林さんには人を見る力、そしてどうすればいいか考える力があると感じました。
新しいことを提案してくれたり、率先して動く姿に周りの職員たちも影響を受けて

います。これからも思う存分力を発揮していただきたいと期待しています。

これから受講される方へメッセージをお願いします

私達が業務をしている福祉は、答えがないことがほとんどです。
相手が人なので何をどうしたらいいか迷うことばかりで、考えることがとても多い仕
事かなと思います。１人のためにみんなが考え、動き、形にしていくとてもやりがい
のある仕事です。介護労働講習を通して知識、技術だけではなくその魅力にも気づい
てもらえたらと思います。応援しています。
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