
実施期間 ６月１７日～１１月２５日

佐賀支部

～私たちは介護のプロを応援します～

（公財）介護労働安定センター

令和７年度

介護労働講習（実務者研修を含む）

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。



修了者へ贈る言葉

修了おめでとうございます

写真

修了者のみなさんへ。

介護労働講習（実務者研修含む）全課程修了おめでとうございます。
まずは、この6ケ月間本当にお疲れ様でした。
毎日が不安と戸惑いの中で学ばれてきて大変だったと思います。
しかし、25名のみなさんは、お互いを励ましあって乗り越えられ無事に修了さ
れたことは、今後の自信に繋がると思います。
これから、日々実践の場となります。
ここで、学んでこられたことを活かしもらい、更なる磨きをかけていただき、立
派な介護職になられることを願っています。
私ども、介護労働安定センター佐賀支部は、これからも、みなさんを応援し
ていきます。

公益財団法人介護労働安定センター
佐賀支部職員一同



講習風景

写真

写真

写真

写真

生活支援技術

開講式

医療的ケア演習



講習風景

写真

写真

介護過程Ⅲ 実技

写真

写真

就職面接会

施設見学

写真



今年も多くの受講者が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。
修了者の感想をご紹介します。

講習を終えて

受講前は介護の仕事も何もわか
らす不安だらけでしたが、６ｹ月、
集中して勉強する事で少しずつ不
安は解消されました。

認知症について多くを理解でき
るようになって良かったし、両親に
も優しく対応できるようになれたこ
とも収穫でした。

介護の仕事に興味や憧れはあり
ましたが、この介護労働講習を受
講する前と、修了した今では介護
職に対する気持ちが変わりました。

私はこの講習を受講して介護の
仕事に就けることに喜びを感じて
います。久しぶりに勉強し、仲間も
でき、協力し楽しい半年間でした。

人の思いや尊厳、命に対しての
捉え方や、これまで大切とは思っ
ていたけど、もっと根元の部分か
ら考えさせれることばかりでした。

介護に対しても人としても、とて
も大事なことを学べました。

今までの知らなかった介護の知
識や身体のつくり、コミュニケー
ションの取り方を学び、大変素晴
らしい経験が出来ました。

また、性別、年齢の違う受講者と
出会えた半年間、いい思い出とな
りました。

久々の学習となり学生気分を味
わえました。介護の制度や仕組み
を学ぶことは生活でも役立つ知識
となりました。たくさんの方が介護
について知ってくれるとまた福祉も
変わると思います。

とてもいい経験ができ感謝して
います。

介護労働講習を受講して、勉強
や実技、実習を通し何も知識を知
らずに就職せずに良かったと実感
しました。

介護労働講習で出会った皆さん
とコミュニケーションをとりながら一
つひとつ乗り越えられ自分自身も
成長したと思います。



就職先を訪ねて

川原田 舞 さん

令和６年度修了者

介護労働講習で学んだことは？

事業主さまから一言 長光園障害者支援センター 施設長 宮崎 一哉 氏

実際に介護の仕事に就かれた感想は？

講習内容などについてのご感想は？

これから受講される方へメッセージをお願いします

普段の仕事ぶりはいかがですか？

これから受講される方へメッセージをお願いします

介護は、単に身の回りの世話をするだけでなく、利用者様一人ひとりの尊厳を守り
自立を支援する大切な仕事であることを学びました。また、正しい身体介護の方法
や安全管理、コミュニケーションの重要性についても理解を深める事が出来ました。

自分に務まるのか不安もありましたが、日々利用者様と関わる中で、共に過ごし共に考える姿勢
が大切だと学びました。また、コミュニケーションの取り方や相手の立場に立って考える力が自然と
身につき自分自身も成長できているのかなと感じています。大変なこともありますが、それ以上に
人とのつながりの温かさや利用者様の笑顔を見ると1日の疲れも飛び、長光園に勤めて良かったと
感じました。

介護は技術だけでなく、相手を思いやる気持ちが大切な仕事だと感じました。
特に実技演習では正しい介助方法やベッドメイキングを身につけることで介護する側の身
体的負担も軽減出来る事を学び、知識と技術の両方が必要だと実感しました。

子育てをしながらの異業種からの転職で不安でしかありませんでしたが、この講習で学んだ事は
役立つ内容ばかりです。沢山の仲間もでき、修了した今でも相談できる友も出来ました。講師やセ
ンターの方々も親身になって私たちのことを考えてくださり修了するまで楽しく過ごせました。難しく
考えず気楽に受講してみてください。応援しています。介護業界でお待ちしています！！！

いつも笑顔で優しく利用者様に向き合ってくださり、皆さんから大変慕われています。
また、業務の依頼に対しても率先して動き、気持ちよく対応してくれています。
そうした姿勢で取り組んでいることで職員からも多くの信頼を得ています。

介護の仕事は、人の生活を支えるという、大変やりがいのある仕事です。
介護労働安定センター佐賀支部のスタッフの皆様が温かくサポートしていただけますので
実践の場で貴重な人材となっていただけるよう講習に励んでください。
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