
実施期間 ６月１７日～１１月２５日

香川支部

～私たちは介護のプロを応援します～

（公財）介護労働安定センター

令和７年度

介護労働講習（実務者研修を含む）

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。



介護労働講習（実務者研修を含む）を無事に終えられた２９名の皆
さま、本当におめでとうございます。

105日間という長期間、初めて触れる専門用語や技術、そして現場
実習など、戸惑いやご苦労も多かったことと思います。その『学び抜
いた』という事実は、これから現場に出る皆さまにとって最大の自信
となります。

 ２９名の同期は、別々の場所へ行っても仲間です。壁にぶつかった
時は、ここで共に笑い、学んだ日々を思い出してください。
２９名それぞれの場所で地域福祉の担い手として光り輝くことを応

援しています。

香川支部職員一同

修了者へ贈る言葉

修了おめでとうございます



介護テクノロジ－体験

医療的ケア演習

生活支援技術

講習風景



レクリエーション

施設見学

就職支援・就職面接会

講習風景



今年も多くの受講者が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。
修了者の感想をご紹介します。

講習を終えて

とても有意義で、とても勉強
になりました。介護の世界をあ
まり知らず、就職するのに不安
を感じている時にこの講習に出
会えてラッキ－でした。

介護に携わったことがない、
初心者でしたが、受講者の皆さ
んと出会い、励まし合いながら、
毎日が楽しくて、実務者研修の
資格が取れて良かったです。

６か月の長い期間、介護とい
う未経験の分野、最後までやり
遂げられるか不安でしたが、基
礎から学べ、実技や演習も細か
い所まで指導してくださったの
で安心でした。

最後までできるだろうかと最
初は不安でしたが、講師の方々
の指導のおかげもあり、無事修
了することができました。
自分と同じ未経験の方々と助

け合いながら学ぶことが出来た
のは心強かったです。

様々な制度の変遍に始まり、
からだのしくみ、介護の基本的
技術、コミュニケーション、認
知症、医療的ケア等、多くの講
師の方々からご教示いただいて
理解が進み、知識が得られたこ
とは大変有益だった。

同じ目標を持つ仲間との出逢
いは貴重な機会でした。
講師の熱意や受講者同士の優

しさ、無理せず楽しみながら受
講できました。



就職先を訪ねて

杉原昌絵さん 令和7年度修了者

介護労働講習で学んだことは？

職業講習は年齢や性別、世代もさまざまな人に出会う事ができ、介護知識も詳しく学
ぶことが出来ました。グループワークなどもあり、人とのコミュニケーションをとりな
がらチームで協力することの大切さを学ぶことが出来ました。

事業主さまから一言
介護老人保健施設 悠々荘
通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 科長 岩崎 輝実氏

実際に介護の仕事に就かれた感想は？

介護の仕事は初めてで不安でいっぱいでしたが、先輩方から丁寧に詳しく教えてい
ただけるので、すごく働きやすい環境であると感じてます。介護知識や技術をみがい
て、もっと頑張っていきたいと思います。

講習内容などについてのご感想は？

基礎的な事から専門的な事まで、詳しく教えていただき充実した毎日を過ごす事が
出来ました。実技もあり実際に行うことで難しさも感じましたが、すごく勉強になっ
たと思います。

これから受講される方へメッセージをお願いします

６か月間、介護について学ぶことができ、貴重な体験が出来ると思います。また、新
しい事にチャレンジすることで、可能性が広がると思います。

普段の仕事ぶりはいかがですか？

通所リハビリで介護職として毎日頑張っておられます。初めての事も多いと思いま
すが、自ら吸収しようとする姿や人に対する思いやりの心がある方で、職員や利用者
様からも好印象を抱かれております。今後の活躍を期待しております。

これから受講される方へメッセージをお願いします

きっかけがあれば、いつからでも始められる仕事だと思います。無資格や未経験でも
働きながら資格を取得する事も可能なので、キャリアアップしやすい職種です。また、
介護職の職場は多岐にわたるので、ライフステ－ジに応じた働き方を選択しやすいのも
介護職の大きな魅力といえるでしょう。
皆様と一緒に働ける日を楽しみにしております。
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