
実施期間 ６月１７日～１１月２５日

島根支部

～私たちは介護のプロを応援します～

（公財）介護労働安定センター

令和７年度

介護労働講習（実務者研修を含む）

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。



２３名の皆様、修了おめでとうございます。
講習が始まり間もなくすると、教室の雰囲気はいつも和気あいあいと

した雰囲気になり、学習の中では皆様で協力しあう姿、助け合われる姿
がとても印象的でした。
皆様が６ケ月にわたり学んでこられた知識と技術、そして思いやりの

心は、今後多くの方々を支えていかれることとなるでしょう。
介護現場は、「人」に関わり「人」の人生に寄り添いその「人」の立

場に立って関わること、また地域の方々とのつながりのなかにあります。
そして今後なくてはならない業界となってきます。
是非皆様が学ばれたことを生かし、遣り甲斐働き甲斐のある介護職に

なられますよう応援しております。
長期間にわたり、学習・演習に真摯に取り組んでこられた頑張りに心

から敬意を表します。識別
これからのご活躍をご祈念し、そしてまたいつか再会できる日を楽し

みにしております。  

島根支部職員一同

修了者へ贈る言葉

修了おめでとうございます
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開講式

医療的ケア演習

生活支援技術
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介護過程Ⅲ 実技

現場実習

就職ガイダンス

講習風景
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今年も多くの受講者が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。
修了者の感想をご紹介します。

講習を終えて

私の家族は介護職の方々がいて
くださったお陰で自分自身が定年
まで勤めることが出来ました。
講習を終え次は恩返しの思いも

こめやり甲斐のある介護職を目指
していきます。

とても充実した半年を過ごす
ことが出来ました。
２３名の仲間と苦労を乗り越

えたことは一生の宝物です。
今後高齢化の進む世の中で役

に立っていけるよう頑張ります。

今後大切になっていく介護の
学びの場に参加できたことに感
謝しています。
座学、実技、演習と気力体力

共に気が抜けずキツイと思った
こともありますが、共に学ぶ皆
さんの存在があって乗り越えら
れました。
ありがとうございました。

講習スタート時、不安なこと
が沢山ありましたが、学ぶ仲間
が出来る事で助け合い、励まし
あえ受講することが出来ました。
この学びを介護現場で生かし

ていけたらと思います。

学んできた内容は半年では学
びきれない程深いものでした。
修了日を無事に迎えられ、介

護職へ進んでいく中、さらに知
ることが沢山出てくると思いま
すが、介護の世界へ一歩進むこ
とができ良かったと思っていま
す。

今回の講習を修了し一番の思
いは、これから介護現場へ出た
時、一緒に学んできた仲間がい
たこと、そして今後も相談でき
る仲間となれたことです。
今後も仲間も作って介護業界

を盛り上げていきたいです。



就職先を訪ねて

後藤 守 さん

令和６年度修了者

介護労働講習で学んだことは？
講習を受講するまでは、介護の仕事は「利用者様の生活全てのお世話をする」と思っ

ていました。実際に学んでみると、利用者様本人の意思を大事にしながら支援していく
ことだと分かりました。また、高齢化や過疎化が進む中、その地域での暮らしを守り、
地域を衰退させない役割も担える仕事だと学びました。

事業主さまから一言 特別養護老人ホーム伯寿の郷 施設長 永田和也氏

実際に介護の仕事に就かれた感想は？

利用者様の尊厳を守りながら、ご本人様の出来る事への支援をしていく難しさもあ
りますが、利用者様の気持ちや、ご家族様の思いに寄り添う介護をすることで、感謝
をいただきやり甲斐を感じることのできる、誰かの役に立てる素晴らしい仕事だと感
じています。

講習内容などについてのご感想は？

講習受講中には、とても細かいところまで教わるんだなと思うこともありましたが、
介護現場に就いてみると細かく教わったことの必要性を理解でき、講習を受講したこ
とが仕事をするうえでとても役立っています。

これから受講される方へメッセージをお願いします

現状そして今後、深刻な高齢化社会となっていきます。そうした中で介護職はとても
重要であり必要とされています。介護の仕事はとてもやりがいがあります。これから受
講される皆さんも頑張ってください。

普段の仕事ぶりはいかがですか？

穏やかで落ち着いた言葉がけと立ち振る舞いで、ご利用者様にも安心感を与えてい
るように感じます。
また、真面目な性格で、丁寧に仕事をしてくださっています。

これから受講される方へメッセージをお願いします

介護の仕事は、とてもクリエイティブでやりがいや自己肯定感を上げてくれる素晴
らしい仕事です。是非一緒に頑張りましょう。

写真への
変更可
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