
実施期間 ６月１７日～１１月２５日

千葉支部

～私たちは介護のプロを応援します～

（公財）介護労働安定センター

令和７年度

介護労働講習（実務者研修を含む）

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。



修了者へ贈る言葉

修了おめでとうございます

「介護労働講習」修了おめでとうございます。

開講式では、積み上げられた真新しいテキストを前に不安そうにされていた皆様が、

こうして、無事に全日程を終え修了できたことを心から嬉しく思い、そして皆様のご協

力に感謝申し上げます。

皆様には久しぶりの学業、座学、医療的ケア、生活支援技術、修了評価試験など、

それぞれにご苦労されたことと思います。また、現場実習では仲間と離れて一人で作業

したり、ご利用者様と接したりと初めてのことばかりで相当な不安があったでしょう。

それでも講習を最後までやり通し、自ら希望を持って現場に出られる決意をされた皆様

に心から敬意を表します。皆様には学ばれたことを実践し、さらなる経験を積み重ね、

ご利用者様のみならず誰からも愛され信頼される介護職員となられることを願っており

ます。

これからの長い職業生活は楽しいばかりではなく困難もあると思います。そんな時は

ここで出会い、共に過ごした仲間を思い出してください。仲間とは違う職場にいても離

れていても支えあえるはずです。立場は異なりますが、介護業界を支える仲間として

私たちセンター職員・講師も応援しています。

皆様が新しい職場で健康にご留意され、ご活躍されますことを職員一同祈念しており

ます。

千葉支部職員一同



開講式

生活支援技術

講習風景

医療的ケア演習

ドキドキの初日
緊張と不安いっぱいの
顔が修了式では明るく
晴れやかに！

シーツ張りや
杖歩行・車いす介助など
介護現場で活かせる技術
を学びました！

 シミュレーターを
相手に何度も何度も
練習し、いざ 試験へ！



介護過程Ⅲ 実技

講習風景

直接、いろいろな
お話をたくさん

聞くことができました！

提供する介護技術の
「根拠」は何か。
確認し合いながら
実技を学びました！

レクリエーション

就職面接会

折り紙を折ったり
身体を動かしたり
楽しみながら
学びました！



今年は３５名が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。
修了者の感想をご紹介します。

講習を終えて

介護について初めての体験
をさせていただきました。
 すばらしい講習でした。
ありがとうございました。

介護現場で長年活躍された
講師の方々から直接教えて
いただけことは、大変貴重な
経験でした。

出会いと学びの機会に
とても感謝しております。
ありがとうございました。

講習では、現場の生の声や
いろいろな事例を教えていただ
きまして、現場に出る前の心構
えができました。

初めは不安もありましたが
その不安は自分だけではなく、
他の受講者も同じ思いと知り、
打ち解けることができました。

実技・演習・実習の時間が
もっと欲しと感じました。



就職先を訪ねて

村田 幸子さん

令和６年度修了者

介護労働講習で学んだことは？

レクリエーションやコミュニケーション技術はとても役立ちました。併設のデイサー
ビスでご利用者様へ様々なレクリエーションを活用して提供しています。

事業主さまから一言 ㈱プロローグ ベラージオ施設長 三枝 睦美氏

実際に介護の仕事に就かれた感想は？

講習を通して知った介護の仕事とギャップは少なかったです。まずは、入浴や排せ
つ介助などに取り組んでいます。

講習内容などについてのご感想は？

実技で実際のおむつ交換や移乗介助を体験しました。今となっては、講師は聞けば
いろいろ教えてくれたので、全介助の着替えなど、もっと積極的に質問したり取り組
んだりすれば良かったかな、と思います。

これから受講される方へメッセージをお願いします

日々の勉強が大事だと思います。仲間と励ましあいながら、最後までやり抜いてほし
いです。

普段の仕事ぶりはいかがですか？

とても真面目でご利用者様から人気があります。また指示したことはすべて実施し、
観察力があり機転も利き、こうした方がいいと提案する力があります。成長に大いに
期待しています。

これから受講される方へメッセージをお願いします

介護の仕事をする人は少なく外国人に頼らざるを得ません。
資格やスキルアップなど上を目指していける仕事です。介護の仕事に魅力を感じてほ
しいと思います。
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