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介護労働講習（実務者研修を含む）

実施期間 ６月４日～１１月１１日

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。



修了者へ贈る言葉 

 受講者のみなさん、介護労働講習並びに実務者研修の修了おめでとうございま

す。6 か月に渡る長い講習お疲れ様でした。6 月の開講式はみなさんにとって緊張

の中でのスタートだったかと思いますが、11 月に成長したみなさんへ修了証をお渡

しできたことをとてもうれしく思います。今年度は受講者数が 23 名と少ない人数

での実施となりましたが、その分まとまりが強く協力し合いながら修了へ向け日々

を過ごされていた印象です。みなさんはそれぞれに介護の現場へと向かわれるわけ

ですが、介護労働安定センターが働きやすい職場づくり、介護人材の育成や専門性

の向上、介護の魅力発信など総合的な情報提供などの支援を行う中で、今後もセン

ターとつながっていきます。介護事業所にも様々な情報提供を行いますので、ぜひ

講習やセミナーなどを活用しより見識を深めていただきたいと思います。またみな

さんの中から近い将来、管理者や施設長さらには事業経営に携わる方もいらっしゃ

ると思います。様々な職層においてそれぞれに課題を抱えることがあると思います

が、そんな時には介護労働安定センターや修了者のネットワークを活用して前に進

んでいただきたいと思います。 

みなさん、ご自身の心と体の健康を気遣って元気でお過ごしください。 

今後ますますのご活躍を祈念いたします。       沖縄支部職員一同 







講習を受けて、講師の皆

さんがとても利用者様に

心を寄せて働いているこ

とが伝わり、以前よりさら

に介護職は素晴らしくや

りがいのある仕事だと思

えました。

利用者様の尊厳の保持、

生き甲斐、自立支援の大切

さがわかったことで更に

やってみたいと思いまし

た。この「転職」を「天職」

と思えるように頑張りた

いです。

カリキュラムに医学的

な内容も含まれているの

で、改めて命と隣り合わせ

の仕事なのだなと意識す

るようになり、それがやり

がいにつながりました。

介護のイメージを大き

く膨らませることができ

ました。体験することで利

用者の気持ちや声掛けの

必要性、声掛けの仕方など

が大切だと理解できまし

た。

最初は仕事に携わるこ

とができるか不安しかあ

りませんでした。でも、学

んでいくうちに自分でも

役に立てるかもしれない

と思えるようになりまし

た。

今年は２３名が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。

修了者の感想をご紹介します。

講習を終えて



石川 修 さん  平成 30 年度 修了者 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Q 介護労働講習で学んだことは？ 
A 介護労働センター沖縄支部での介護労働講習を受講

し、多くの貴重な知識と経験を得ることができました。

この講習は、介護の現場で必要なスキルや心構えを学

ぶための素晴らしい講習でした。 

Q 実際に介護の仕事に就かれた感想は？ 
A 

 

最初は不安もありましたが、利用者様とのコミュニ

ケーションを通じて、ニーズや希望を理解することが

できるようになりました。特に利用者様の笑顔や感謝

の言葉をいただく瞬間は、私にとって大きな励みとな

ります。少しでも生活が快適になるようにサポートで

きることは、非常にやりがいを感じる瞬間です。 

Q 講習内容などについてのご感想は？ 

A 講習の内容は非常に充実しており、介護の基礎知識から実践的な技術まで幅広く

学ぶことができました。特に利用者様とのコミュニケーション技術や、介護現場で

のチームワークの重要性についての講義は、今の実務において大変役立っています。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A 介護の仕事は、時に厳しい面もありますが、その分やりがいも大きいものです。

皆様がこの講習を通じて成長し、介護の現場で活躍されることを心より願っていま

す。 

事業主様から一言 
那覇社会福祉協議会ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｽﾃｰｼｮﾝわかば 

管理者 金城優子様 

Q 普段の仕事ぶりはどうですか？ 
A 利用者様とのコミュニケーションもしっかり取り、慎重かつ丁寧にお仕事され

ている印象です。分からない事を分からないままにせず、理解できるまで確認し

て下さるので安心してお仕事を任せられております。将来は介護福祉士の取得を

目指しているとお話がありました。資格取得に向けて、当事業所も全力でサポー

トしていきたいと思います。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします
A 介護の仕事は、正直に申し上げると簡単な仕事ではありません。介護の基本は

“コミュニケーション”と“観察力”。利用者様を観察する力を持ち変化に気づく事、

コミュニケーションを取り利用者様を理解する事でとても楽しいやりがいのある

お仕事だと感じられると思います。ぜひ、一緒に介護のやりがい、魅力を発信して

いきましょう！ 

就職先を訪ねて


