
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 

介護労働講習（実務者研修を含む） 

実施期間 ６月１８日～１１月２５日 

（公財）介護労働安定センター 

宮崎支部 

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修了者へ贈る言葉 

  受講者の皆様、本日ここに無事修了式を迎えられましたこと心から 

お祝い申し上げます。おめでとうございます。 

  

開講式では緊張されていた皆様が、１０５日間の長い講習を終え、修了式で沢

山の笑顔が見られたことが印象に残っています。修了評価試験や実技で難しいと

思うことが沢山あったと思いますが、互いに助け合い頑張って練習し、合格 され

ていく姿に感銘を受けました。 

現場実習では、利用者様に触れあう機会が初めての方も多かったと思います

が、頑張って入浴介助や食事介助をされている姿を拝見し、その姿がセンターで

過ごされている様子ではなく頼もしく思える瞬間が沢山ありました。 

この介護労働講習で学んできた知識・経験を活かしながら、様々な職場に就職  

されるかと思いますが、これから迷うことも沢山あると思います。共に頑張ってきた

仲間と時には語り合い、頑張っていく姿を、センターはいつでも皆様の力になりま

すし、応援させて頂きます。 

皆様のご活躍を祈念いたします。ありがとうございました。 

                                    宮崎支部職員一同 
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修了おめでとうございます 



 
 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターの皆様に支えられ修了 

することが出来ました。 
感謝しています。 
ありがとうございました。 
 

毎日とてもたのしかっ

たです。 
ありがとうございました。 
 

介護の学びとともに年

齢の違うコミュニケーショ

ンの幅も広がりとてもい

い経験でした。 
 

実 技 ・ 演 習 の 時 間 特 に 

医療的ケアについては、適度

な緊張感があり受講生同志

でのモチベーションの維持 ・

向上に繋がりとても勉強にな

りました。 

半年間、職業講習は

楽しくもあり、 苦もあり

の充実した時間でした。 
お世話になりました。 

今年も多くの受講者が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。 

修了者の感想をご紹介します。 

講習を終えて 



 

 

 

  

黒島 桂吾 さん   令和６年度 修了者 

 

Q 介護労働講習で学んだことは？ 

A 自立支援や尊厳など、介護の基本を学びました。 

また、介護を通じて自分自身が今後どのようにして  

ご利用者様と関わるか考えるきっかけになりました。 

Q 実際に介護の仕事に就かれた感想は？ 

A 

 

最初は、ご利用者の顔と名前を覚える事や、業務の 

流れや個別的な対応など、学ぶ事が多く大変ですが、

丁寧に指導して下さり、感謝しています。 

Q 講習内容などについてのご感想は？ 

A 以前、無資格で介護の仕事をしている時から、実務者研修を経て介護福祉士の資格を 

取ることが目標でした。座学や実技を通じて、介護をしっかり学び、仕事に活かせる事が

うれしいです。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A 介護を学ぶ事で、仕事だけではなく、今後の自分自身に役立つことも多く、とても充実し

た日々を過ごすことができました。 

楽しい仕事でもあり、ぜひ挑戦していただけたらと思います。 

事業主様から一言 介護老人保健施設 並木の里  事務長 岩﨑 猛氏 

Q 普段の仕事ぶりはどうですか？ 

A 就職以来、わからない事は他の職員に聞き、きちんと覚えようとする意欲があります。 

また、利用者様にも丁寧に対応されている姿を見て、私たち職員の方が感心する場面も

あります。介護は腰痛など注意が必要な職業なので、正しい介護技術に磨きをかけ、 

健康に十分気をつけて仕事を続けていただきたいと思います。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A この講習で学んでから当施設に就職し、活躍されている方が複数名おられます。どな

たも仕事への意欲、向上心が高く、また利用者様に対する物腰が柔らかい事に感心させ

られます。このことは、講習での学びが職場での実践に即した有意義なものであるからだ

と思いますので、是非積極的な姿勢で講習に臨んでいただきたいと思います。 

就職先を訪ねて 



 

 

 

中島 彩梨さん    令和 6 年度 修了者 

 

Q 介護労働講習で学んだことは？ 

A 講習で学んだすべての課程がとても興味深いもので

した。医療的ケア等の技術面、またコミュニケーション 

技術に関しても実践を行い、介護、社会制度について

の正しい知識も今後に役立つ強みだと思います。 

Q 実際に介護の仕事に就かれた感想は？ 

A 

 

自分は介護ではなく、障害者の就労支援施設に就

職したのですが、今までとは全く違う業種への転職でし

たので、とても 不安だったのですが、利用者様お一人

お一人に関わっていくにつれて、日々やりがいを感じて

います。指導に関しても見て学ぶ事、教えを問うことさ

まざまですが、分からない事をすぐ確認できる体制を

作ってくれていることを感謝しています。 

Q 講習内容などについてのご感想は？ 

A 未知の分野を座学、また体験をし、実践で学ぶという経験はとても充実した日々でし

た。テストや実技試験等もありましたが、受講生同士励まし合うことで良い刺激となり、乗

り越えられました。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A この講習で学んだことは今後必ず役立つ知識だと思います。知っていると知らないとで

は大きな違いなのだと私自身実感しています。また、ここで出会った人たちは同じ志を持

ち、６カ月間一緒の目標に向かって学ぶ仲間です。貴重な出会いだと自分は思います。  

今後、介護・障害のどこかの現場でお会いできるのを楽しみにしています。    

事業主様から一言 就労支援施設 がんばる～ん 施設長 中島 広宣氏 

Q 普段の仕事ぶりはどうですか？ 

A いきなり障がいの方々と接する事となり、介護とのギャップにとまどった部分も多々見

受けられましたが言葉使いもすごく丁寧で利用者さんの障がいの程度に合わせた対応

がうまく出来ていると思います。彼女の姿を見ながら私達も初心を忘れないよう努力し

ていこうと思っています。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A 福祉とは、大変な仕事だと思っている方も多くいらっしゃると思いますが、利用者さん

のこれからの人生の手助けだと思い関りを持つ事で、自分自身も大きく成長するのは  

間違いないと自負しております。皆様も６か月間頑張って乗り切って下さい。 

応援しております。          

就職先を訪ねて 


