
実施期間 ６月４日～１１月１１日

愛媛支部

～私たちは介護のプロを応援します～

（公財）介護労働安定センター

令和６年度

介護労働講習（実務者研修を含む）

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。



修了者へ贈る言葉

修了おめでとうございます

介護労働講習（実務者研修を含む）は、６月４日から１１月１１日ま
での長期にわたる講習でした。本当にお疲れ様でした。
前職、年齢様々な３２名の方が介護職を志し、座学・実技・試験等盛

りだくさんの内容を一致団結して見事に乗り越え、全員修了できました
ことに対し、心よりお慶び申し上げます。
今後は一日も早く介護事業所に就職され、この講習で学んだ介護の技

術や知識をいかんなく発揮してください。そして、近い将来介護事業所
の中核となり、ご利用者様から信頼される人材として活躍されんことを
職員一同大いに期待しております。

公益財団法人 介護労働安定センター 愛媛支部長



講習風景

医療的ケア演習

介護過程Ⅲ

座学（生活支援）



修了式

講習風景

レクリエーション（発表）



今年は３２名が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。
修了者の感想をご紹介します。

講習を終えて

介護の知識が何もない状態からの
スタートだったので、修了できるか
不安もありましたが、講習が進むに
つれて知識も増え理解が深まりまし
た。受講で得た学びを忘れず、利用
者様に寄り添うことができる介護職
を目指します。

介護労働講習を通じて、介護の基
本的な知識と介護職への理解が十分
に学べました。座学や実技で直面し
た疑問や失敗も受講者同士で意見交
換することで、新たな視点や解決策
が見つかり、前向きに取り組んでい
くことができました。

何も知らなかった、何もできな
かった自分に少しずつスキルが身に
ついてくる喜びを感じることができ
ました。これからも基本を忘れずに
頑張ります。介護労働講習を受講で
きてよかったです。

初心者・未経験から「介護」を学
び始めた私にとって、大きな一歩と
なりました。私は外国人であり、日
本語をすべて理解できるわけではあ
りませんでしたが、講師や受講者の
皆さんが親切に助けてくださったお
かげで安心して取り組むことができ
ました。この経験を大切に、今後の
介護の仕事に活かしていきたいと思
います。

介護の専門知識と技術が学べるカ
リキュラムがギュッと詰まった半年
間でした。覚えることもたくさんあ
り修了できるか不安でしたが、講師
のサポートと同じ目標を持った受講
者同士の協力のおかげで乗り越える
ことができました。介護未経験で受
講しましたが、就職への自信につな
がりました。

前職で介護経験があり、介護福祉士
を受験するために受講しました。基礎
から学ぶことは自分の好奇心を刺激す
る楽しさもありましたが、学びの幅広
さに苦戦する時もありました。学ぶ大
変さはありましたが、苦楽を共にした
受講生同士の出会いと、頑張った喜び
の方が大きいです。



就職先を訪ねて

山本千聖さん

令和４年度修了者

介護労働講習で学んだことは？

座学で介護の基礎となることから学び、介護実技、医療的ケアとたくさんのことを学ぶ
ことができました。講師の方も優しく教えて下さり、現場で役立つことを学びました。

事業主さまから一言
医療法人聖光会 老人保健施設たかのこ館
事務長 佐伯 茂行氏

実際に介護の仕事に就かれた感想は？

大変な仕事だけど、利用者様から「ありがとう」と感謝の言葉を言っていただけると
とてもやりがいを感じます。利用者様にどのようなケアを行ったら良いのか考え実践す
ることで、できなかったことができるようになると介護士になって良かったなと思いま
す。

講習内容などについてのご感想は？

基礎から学ぶことができるので、初めての方は安心して受講でき、経験者の方でも学
び直しで大切なことを再認識できます。グループワークもあり、いろんな人の意見を聞
くことができます。また、定期的な試験があるので苦手なところを把握できて良かった
です。

これから受講される方へメッセージをお願いします

しっかり基礎を身に付けることで、自信にも繋がり、同じ目標を持った人達と一緒に
学ぶことでテキストでは学べない、いろんな気づきや考え方を得ることができると思い
ます。

普段の仕事ぶりはいかがですか？

山本さんは、いつも明るく周囲に気遣いながら業務を行ってくれています。利用者様に
も優しく笑顔で接することができており、安心して任せることができています。これから
も利用者様から頼られる職員になってくれると期待しています。

これから受講される方へメッセージをお願いします

「介護」の仕事は大変な事もありますが、利用者様と接することでやりがいを感じ、充実
感を得ることができる仕事でもあると思います。受講を通して「介護」の基礎を学び、ぜひ
介護のお仕事を目指していただけたらと思います。


