
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和６年度 

介護労働講習（実務者研修を含む） 

実施期間 ６月１８日～１１月２５日 

（公財）介護労働安定センター 

岡山支部 

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修了者へ贈る言葉 

  介護労働講習（実務者研修を含む）の修了、誠におめでとうございます。 

約半年間という長い講習でしたが、無事修了式を迎えることが出来ました。多

くのご協力をいただき、皆様でクラスの明るい雰囲気を作って下さったこと、こ

の場を借りて御礼申し上げます。 

今年度は、施設見学や介護現場実習を数年ぶりに実施することが出来ま

した。実習先でのご利用者とのふれあいや、介護業務を体験させていただい

たことで、介護職就職に向けてイメージが湧いたのではないでしょうか。また、

沢山の修了評価試験や、医療的ケア・介護過程Ⅲの実技試験など特に大変

でしたが、講習中の皆様の努力はこれから介護現場で働く際には、大きなチ

カラとなることと思います。ご利用者や施設の方から愛される職員として、新し

い職場での皆様の更なるご活躍を心より願っています。 

岡山支部職員一同  

  

修了おめでとうございます 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このクラスで半年間過ごして、

本当に人生が動いたと思います。

とても貴重な体験の数々をありが

とうございました。 
 

座学だけでなく、人と

の絆や協力し合うことで

信頼関係を築く大切さを

学びました。 
 

慣れるまでに少し時間

が掛かりましたが、皆が

優しく接して下さり、とて

も楽しく勉強することが

出来ました。 

以前に少し介護職として

の経験がありましたが、先

輩方がなぜそうしていたの

か理解して、納得すること

が出来ました。 
 

実技試験で不合格に

なった際、皆の励ましや

練習に付き合って頂き最

終的に合格できたこと、

一番の思い出です。 
 

今年も多くの受講者が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。 

修了者の感想をご紹介します。 

講習を終えて 



 

 

 

宮井 瞳 さん      令和６年度 修了者 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Q 介護労働講習で学んだことは？ 

A 介護についての講習内容はもちろんですが、受

講者同士がお互い力を合わせて頑張ったことで、

介護職におけるチームワークの大切さを実感する

ことができました。 

Q 実際に介護の仕事に就かれた感想は？ 

A 

 

初めての業務ばかりで慣れるまでは大変です

が、就職活動時に事業所の情報を色々確認してい

たので、就職前のイメージと実際の職場の様子に

戸惑いなく勤務できています。 

Q 講習内容などについてのご感想は？ 

A 医療的ケアや介護過程Ⅲの修了評価試験はとても大変でしたが頑張りました。

介護福祉士受験においても、講習で勉強したことが非常に役立ちました。実際の介

護現場を経験するなかで、講習中は理解できていなかったことが「こうだったの

か！」と納得することが多々あります。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A 受講される方の年齢や、これまでの経験も様々なので、約半年間一緒に過ごす

中で、自分自身のコミュニケーション力も上がったように感じています。沢山の科目

があるので、とにかく休まず受講することをお勧めします。 

事業主様から一言 特別養護老人ホーム若宮園 施設長 渡辺 裕文 様 

Q 普段の仕事ぶりはどうですか？ 

A 真面目なお人柄で、明るく周囲の方が話しやすい雰囲気があります。コミュニ

ケーションが上手なのでご利用者からも好かれており、食事介助時なども、丁寧

に対応できているので、このまま頑張っていただけたらと思います。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A 介護の仕事は、正しいことを正しく行っていれば必ず評価されます。世の中に

は沢山の職業がありますが、実際にご利用者と接していると本当に必要とされて

いる、世の中の役に立っている仕事と実感できます。多くの方に介護の仕事への

興味をもっていただけたら嬉しいです。 

就職先を訪ねて 


