
実施期間 ６月４日～１１月１１日

兵庫支部

～私たちは介護のプロを応援します～

（公財）介護労働安定センター

令和６年度

介護労働講習（実務者研修を含む）

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。



修了者へ贈る言葉

修了おめでとうございます

令和6年度介護労働講習、修了おめでとうございます。

6月4日の開講式から５ヶ月余りの間、多様化する介護ニーズに的確に
対応できる、質の高い介護の担い手となるべく、専門的な職業人として
の基本姿勢や基礎的な知識・技術を学び、11月11日の「介護の日」に
修了式を迎える運びとなりました。
それぞれが様々な事情や悩みを抱えながらも、日々頑張り続け、挫け

そうになった時にもチームとして助け合い、励まし合うことで、修了と
いう目標を達成した輝かしい皆さんの姿を見ることが出来、嬉しく感じ
ています。

105日間、本当に頑張った！

ただ、ここからが新しいスタートです。多くの方の支えと感謝の気持
ちも決して忘れずに、この期間に培われた様々な体験をもって、３年後
には介護福祉士試験にチャレンジし、介護労働の将来を担うリーダーと
して大きくステップアップしてください。

これからも介護労働安定センターは、皆さんを応援し続けます。

兵庫支部職員一同



座学

介護技術

医療的ケア演習

講習風景



入浴介助

レクリエーション

レクリエーション

講習風景



今年は２１名が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。
修了者の感想をご紹介します。

講習を終えて

最初はみんなと打ち解けることが
出来るのか不安しか無かったのです
が、介護を志している人達は、すば
らしい人達ばかりですぐに打ち解け
る事ができました。毎日講習に行く
のが楽しみで、今日は何を学ばせて
もらえるのかと新鮮な気持ちで取り
組むことが出来、充実した日々が過
ぎてあっという間の半年間でした。

最初は不安でしたが、一緒に学ぶ
仲間や安定センター職員の方に助け
てもらい「ワンチーム」と励まして
もらった時、一緒のチームなんだと
とても嬉しく思いました。
介護職は人手不足、引く手あまたで
就職に困らないようですが、質の良
い介護員になるよう仕事に就いても
勉強して自分を磨いていきたいと思
います。

この講習を修了して思うこと
は、本当に内容の濃い６か月で
あったと思います。授業も新し
い考え方や技術や知識を教えて
いただき今後の仕事に役立つと
思います。全くの初心者から受
講させていただきましたが、多
くの知識を得ることができたと
思います。

介護に興味を持ち始めた頃、知人
が介護労働講習をとても楽しく受講
していた話を聞き、受講を決めまし
た。実際に受講してみると、講師の
方々は介護の将来について熱意と理
念を持っておられ、その熱が講義で
も伝わってきました。また、面白い
キャラクターの講師ばかりで本当に
楽しかったです。

勉強はそれほど好きではな
かったのですが、普通の科目と
違い生活に直結し、為になるこ
とばかりで進んで取り組むこと
が出来ました。勉強を始めてプ
ライベートでも変化があり、高
齢者や障害者の方の動向に注意
するようになりました。

行かせていただいた実習先が
すごく良く、入所やデイサービ
スでの介護の内容・自立や認知
症の方との対応の違いなど根拠
にもとづいて教えてくださり本
当に勉強になりました。ノーリ
フトケアに基づく色々な機械も
体験させていただいたことも良
かったです。



就職先を訪ねて

令和５年度修了者

介護労働講習で学んだことは？

人権等の基本的な事から医療的なことまで半年をかけて学びました。

事業主さまから一言 株式会社ベネッセスタイルケア 大田裕氏

実際に介護の仕事に就かれた感想は？

実習は受講生同士で行うため片麻痺などお身体の状況を想定して練習をするが、実
際の現場ではお一人お一人状態も違うため、現場で体験をしてみて改めて知ったり学
んだことも多かったです。

講習内容などについてのご感想は？

丸一日受講の日も大変だったが、面白い先生も多く楽しめました。

これから受講される方へメッセージをお願いします

学んだことは必ず何らかのことに活かされます。
医療の実習や試験は大変ですが頑張ってください。

普段の仕事ぶりはいかがですか？

いつも朗らかに、ご入居様のことを思って行動してくれています。実習で様々な事
を学んできたこともあってか、仕事に慣れるのも早かったと思います。これからも経
験を積み、ホームの中心になっていただければと考えています。

これから受講される方へメッセージをお願いします

介護を必要とされている方々は、お身体の状態や持病等により、求められるものが
変わります。しかしながら、基本が身についていないとそれぞれに合わせた介助はで
きません。講義を通じ、様々な状況に対応できるよう、しっかりと基礎を学んでくだ
さい。


