
実施期間 ６月１５日～１１月２２日

愛媛支部

～私たちは介護のプロを応援します～

（公財）介護労働安定センター

令和５年度

介護労働講習（実務者研修を含む）

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。



介護労働講習（実務者研修を含む）は、６月１５日から１１月2２日
までの長期にわたる講習でした。本当にお疲れ様でした。
前職、年齢様々な2３名の方が介護職を志し、座学・実技・試験等盛

りだくさんの内容を一致団結して見事に乗り越え、全員修了できました
ことに対し、心よりお慶び申し上げます。
今後は一日も早く介護事業所に就職され、この講習で学んだ介護の技

術や知識をいかんなく発揮してください。そして、近い将来介護事業所
の中核となり、ご利用者様から信頼される人材として活躍されんことを
職員一同大いに期待しております。

公益財団法人 介護労働安定センター 愛媛支部長

修了者へ贈る言葉

修了おめでとうございます



講習風景

座学(グループワーク)

レクリエーション

介護過程Ⅲ



今年も多くの受講者が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。
修了者の感想をご紹介します。

講習を終えて

介護労働講習を受講しようと
悩み、考えた段階でスーパー
ラッキーです。私はこの講習の
開講予定を知ったタイミングは
「運命だった 」と、講習を修了
した段階で感じました。

内容の深い講習です。ぜひ
チャレンジしてください。必ず
スキルアップできます。

とても貴重な半年間なので、
1日1日を無駄にせず学んでいけ
ます。その学びが「自分の力」
に変わります。

いろいろな世代、考え方の人
達が集まり、協力し合って無事
修了することができました。こ
れからの人生の宝物になったと
思います。



未経験でも、講師・受講生か
らの後押しがあるので心配はい
りません。

途中投げ出したくなる時もあ
りましたが、講習の受講者同士
で助け合い、終わってみれば物
足りないと感じるくらい、ため
になることがギュッと詰まった
講習でした。

「なりたい自分より、なれた
自分」振り返り学びを深め、元
気をもらうことができ、相談を
する仲間にも出会うことができ
ました。

。

未経験の人にとってはかなり
難しく感じる授業もありますが、
講師や他の受講者に支えられな
がら乗り越えてください。努力
は必ず報われます。私自身もそ
うでした。



就職先を訪ねて
二宮 恵さん
令和4年度修了者

（重松施設長様とともに）

介護労働講習で学んだことは？

事業主さまから一言 社会福祉法人 愛寿会 高齢者福祉施設 ハートガーデンつじまち

重松 施設長

実際に介護の仕事に就かれた感想は？

講習内容などについてのご感想は？

これから受講される方へメッセージをお願いします

普段の仕事ぶりはいかがですか？

これから受講される方へメッセージをお願いします

個人の尊厳。個人の意志や人格・存在そのものへの尊重。
「尊厳のある介護をするための授業は多くの時間を割いていまし介護にかかわる
者としてとても大切な事だと学びました。グループワークはとても楽しかったで
す。

「ありがとう」と言って頂くと、うれしくなり、やりがいを感じます。
    お年寄りの身体の不自由さや程度はそれぞれなので、介助の方法も異なり、難しく
感じる時もあります。

とても勉強になりました。基本を教えていただきました。

ぜひ受けていただきたいです。現場に出て役に立つことを教えていただきました。
未経験の方も、たくさん仲間がいるので、助け合いながらチームワークで乗り切れ
ます。充実した半年間でした。

まじめで、いつも笑顔で対応できる職員です。仕事も何に対しても丁寧に行い、
確実に介護技術をのばしています。
今後も、施設の中心的な職員になると期待しています。

介護の仕事は、難しくて不安が大きいと思いますが、介護労働講習を受講され、
基本的なことを学び、１人でも多くの方に介護の世界へ来てほしいと思います。
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