
実施期間 ６月１５日～１１月２２日

山口支部

～私たちは介護のプロを応援します～

（公財）介護労働安定センター

令和５年度

介護労働講習（実務者研修を含む）

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。



 受講者のみなさん、１０５日の介護労働講習(実務者研修)修了
おめでとうございます！！

最初は初めてのことばかりで戸惑ったことも多かったと思います。
しかしすぐに打ち解けられ、励ましあいながら様々なことに取り組まれてい
るのがとても印象的でした。約半年の受講期間、案外短く感じられたのでは
ないでしょうか。
この講習で学んだ【尊厳・自立・根拠】を忘れずに、介護現場に就職され

ても、上司・同僚・他職種の方々とその高いコミュニケーション能力をいか
んなく発揮し、利用者さまに寄り添える介護士になってくださることを大い
に期待しております。
我々、山口支部職員一同はこれからもみなさんのことを応援しております。

山口支部職員一同

修了者へ贈る言葉

修了おめでとうございます

写真



座学

医療的ケア演習

生活支援技術

講習風景



介護過程Ⅲ 実技 施設見学

事業所説明会

講習風景

レクリエーション

修了生講話



今年も多くの受講者が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。
修了者の感想をご紹介します。

講習を終えて

私は、介護職の経験がありま
すが、周りの受講生は未経験で
自分とは全く違う目線でとても
良い刺激になりました。新しい
介護の考え方や介助の仕方を勉
強できてよかった。

４０代 男性

介護について基礎から勉強で
きてよかったです。
多くの仲間と同じ志をもって苦
労し頑張れたことが貴重な財産
になりました。楽しいことが多
く良い経験になりました。

６０代 女性

医療的ケアは専門用語が多く
戸惑いましたが少し興味のあっ
た内容でしたので受講できて良
かったです。介護技術をしっか
りものにするため体幹を鍛えて
現場でしっかり活用したいです。

５０代 女性

ほんとうにいい仲間と出会い
幸せでした。
このメンバーでなければ途中で
やめていたと思います。これか
らも１日１日を大事にし頑張っ
ていこうと思います。

５０代 男性

ここまで熱心に学習したこと
は初めてではないかというくら
い自分なりに努力できました。
この講習で得られたものも大き
く仲間との縁も大切にしていき
たい。

４０代 男性

これからも、学んだ介護を継
続できるように、とまどったら
テキストに戻って科学的な介護
を考えながら働いていきたい。

３０代 女性



就職先を訪ねて

清水 雅美さん

令和４年度修了者

介護労働講習で学んだことは？

テキストで学んだ知識や実技での技術が、そのまま仕事で活かされています。
年齢も経験も様々な同級生とグループワーク等で意見交換できたことも学びでした。

事業主さまから一言
社会福祉法人 豊寿会
介護付き有料老人ホーム 共済苑
施設長 北村 聡一郎 氏

実際に介護の仕事に就かれた感想は？

初めての介護の仕事は奥が深く、上司や先輩方のケアや知識が尽きることなく学び
の毎日です。へとへとに疲れてよく食べてよく眠れて入居者様の笑顔が見られること
がうれしくて、あっという間の一年間でした。

講習内容などについてのご感想は？

テキストに沿った講習はもちろん、講師の方々の介護に対する熱意や愛情なども伝
わりました。実技試験での緊張も、命に関わる仕事だと思うと必然だったように思い
ます 。

これから受講される方へメッセージをお願いします

違う業種からの転職で悩む方もいるかと思いますが、介護を必要とされる方も十人十
色。「みんなちがってみんないい」そんなお仕事だと思います。
就職に関してもサポートしてもらえるので、実務者研修を受けられる機会をぜひ活用

して、新しいことにチャレンジしてみてほしいと思います。

普段の仕事ぶりはいかがですか？

これから受講される方へメッセージをお願いします
介護労働講習で取得できる介護福祉士実務者研修は、ご高齢者の生活を守るために必要な

知識と技術を得ることができます。介護業界では人材不足が深刻な問題となっていますが、
この介護労働講習を受講される方々はそんな問題を解決してくれる貴重な人材です。
しっかりと知識と技術を身に着け、同じ介護業界で働くことを心より楽しみにしています。
大変と思いますが頑張ってください。心より応援しています。

勤務態度はとても真面目で常に学ぼうとする姿勢がみられています。それに加え元気

いっぱいでその元気で周りも自然と明るくなります。
現在は、介護福祉士の資格取得を目指して頑張っているので、ぜひ、合格できるように
頑張ってください。
今後もその持ち前の明るさと勤勉さで入居者様の生活をより明るく楽しく支えてくれる
ことを期待しています。
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