
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福井支部 

（公財）介護労働安定センター 

令和５年度 

介護労働講習（実務者研修を含む） 

実施期間 ６月１５日～１１月２２日 

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修了者へ贈る言葉 

修了おめでとうございます。 

受講生の皆様が無事修了式を迎えられましたこと、職員一同心より 

お慶び申し上げます。 

約半年間と長い講習期間のなか、ほとんどの方が介護未経験ともあり、

戸惑いや不安もあったと思います。その中でも様々な年代かつ世代の仲間

達と共に学び、教え励まし合いながら日々努力されて乗り越えられまし

た。この経験は皆様にとってもかけがえのない、大きな糧となるでしょ

う。 

今後、皆様がそれぞれの現場に従事されていくなかで新たな出会いや学

びを知ることと思います。講習で得た仲間や経験を励みに経験を積み重ね

られ、ご利用者様や職場の仲間に信頼される介護職員としてご活躍いただ

けることを期待いたします。 

最後に皆様のご健康とご多幸を心より祈念いたします。 

 

福井支部職員一同 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱心な講師の先生方によ

る座学に始まり、テスト勉

強や、医療的ケア・介護過

程の実習など、とても充実

した内容の講習で、大変勉

強になりました。 

 

介護についての知識が全

くゼロからのスタートで

した。勉強していくにつ

れ、本当に大事で大切な仕

事だと感じることができ

ました。家族に介護が必要

になった時でも、この知識

は絶対役立つと思います。 

介護は初めてで不安なこ

ともありましたが、毎日勉

強になりました。自分自身

にもすごく勉強になり、ア

ップデートできた気がし

ます。 

介護現場ではもちろんの

こと、これからの人生にも

役立つものばかりなので、

得た知識を仕事以外でも

有効活用していきたいと

思います。 

幅広い世代の様々な経験

を持つ人達と知り合うこ

とができ、あらためて自分

自身を見つめ直す良い機

会になりました。 

今年は 28 名が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。 

修了者の感想をご紹介します。 

講習を終えて 



 

 

山崎 多英 さん  R5 年度 修了者  

 

Q 介護労働講習で学んだことは？ 

A 介護に関する専門的な知識や技術の他に、 

コミュニケーション技術やレクリエーションに 

ついても学びました。 

Q 実際に介護の仕事に就かれた感想は？ 

A 

 

覚えることが多く、とても大変な仕事だと 

感じました。しかし、入居者様とお話しする 

時間はとても楽しいと感じています。 

Q 講習内容などについてのご感想は？ 

A 難しいと感じる講義もありましたが、他の受講生の方々と教え合いながら、 

知識を身につけていく過程はとても有意義なものでした。 

グループワークも多くあるため、様々な年代の方々と仲良くなれるので 

楽しく通うことができました。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A 最初は、自分にできるのか不安を感じると思いますが、自分一人だけでは 

ないので、他の受講生の方々と協力して、一緒に頑張ってください。 

事業主様から一言 HOMETOWN コスモス 施設長 村崎 優 様 

Q 普段の仕事ぶりはどうですか？ 

A 研修期間は指導教員の説明を一生懸命に聞き、しっかりとメモを取っていること 

から誠実な人柄が伝わっています。「早く仕事を覚えたい」と話すことがあり、先輩 

職員から「ゆっくりで大丈夫よ！」とアドバイスを受けるなど、一生懸命に仕事を 

覚えようとする姿勢は入居者様や職員からも厚い信頼を得ています。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A 介護の仕事は優しさ、コミュニケーションが特に求められ、皆さんは「私に 

できるかな」と不安を感じる方もいると思います。介護労働安定センターの 

実務者研修は座学・実習により知識と技術の基礎を学ぶことができ就職の 

サポートが充実しています。 

 介護の人材は社会から必要とされており、人の役に立てるやりがいのある仕事です。 

就職先を訪ねて 


