
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和５年度 

介護労働講習（実務者研修を含む） 

実施期間 ６月１５日～１１月２２日 

（公財）介護労働安定センター 

新潟支部 

掲載している写真・氏名等の個人情報につきましては、予めご本人の承諾を得て掲載しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

撮影時の短時間のみマスクを外しております 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真 

修了者へ贈る言葉 

 修了おめでとうございます。 

 

 今年度は、コロナが５類に移行する中、また夏の猛暑の中での講習となりま

したが、皆さんが一生懸命講習に打ち込んでいただいたおかげで、無事修了

式を迎えられたこと、職員一同心よりお慶び申し上げます。 

 

 これからは、やりがい、生き甲斐をもって介護業界にチャレンジして、一日も

早く信頼されるスタッフの一員となってください。時には壁につきあたることも

あると思いますが、そんな時には「人の役に立ちたい」とこの講習を申し込ん

だ時のこと、そして、一緒に学んだ仲間たちのことを思い出して、壁を乗り越え

てほしいと思います。 

  

 一生懸命学ばれた皆さんが職場で生き生きと輝いて皆に愛されることを心よ

り願っています。 

                                         新潟支部一同 

修了おめでとうございます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真 

開講式 

写真 

生活支援技術 

写真 

講義 

 

医療的ケア演習 



 

  

写真 

介護過程Ⅲ実技 

写真 

レクリエーション発表 

写真 

就職支援 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義をしてくださる講師陣が現役

の方々なので、生の現場を知ること

ができて分かりやすかったです。 

これを機に私も介護業界に就職

し、これからの日本を支えていきま

す。 

がんばるぞ！ 

不安なことは 

「一人ひとりが違う」という当た

り前だけど今まで気づかなかった

ことを授業を通して深く心に刻む

ことができました。このような学び

の場をいただけたこと、心から感

謝します。 

座学、実技、演習と内容豊富で

講師やセンター職員方々の助けで

とてもよく理解できました。また、相

談も親身に聞いてくださり、アドバ

イスもいただけて心配なく６か月間

受講できました。ありがとうござい

ました。 

 

今年も多くの受講者が講習を修了し、それぞれの道へ進んでいきました。 

修了者の感想をご紹介します。 

講習を終えて 

今まで長く事務職をしていて個人ワーク

の多い仕事でしたが、この講習で初めてグ

ループワークを体験し、チームでの共有が

大切なことを学びました。 

これから介護の世界で色々な方との出会

いが楽しみです。 

介護労働講習に参加できたことを誇りに

思います。 

現場経験はありますが、資格がなく自信

もない私にこのような機会で基礎から学ぶ

チャンスをいただけたことに感謝します。 

 

時には緊張で諦めそうになることもあり

ましたが、受講者みんなで乗り越え、今は

やり遂げた感でいっぱいです。自信をもっ

て介護現場へ再出発します。 

 

お世話になりました。 



 

 

小野 由香子 さん  令和５年度 修了者 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Q 介護労働講習で学んだことは？ 

A  受講前まで介護とは利用者様に対して何でもやってあげる

ことだと思っていましたが、講習で学んだのは、その方に合わ

せて必要な支援を提供していくことだということです。  

今まさにそれを実践しています。 

Q 実際に介護の仕事に就かれた感想は？ 

A 
 

全くの未経験でしたので、不安いっぱいで飛び込みました

が、お客様から「ありがとう。またお願いね。」と言われると自

分のやったことが間違いではなかったという評価を直接もらえ

る仕事なんだと感じています。 

Q 講習内容などについてのご感想は？ 

A 「生活支援技術Ⅱ」などの実技演習は、日々の仕事にそのまま活かされています。 

また、「認知症の理解」の講義で勉強したこともお客様と接する中で思い出すことがいくつ

もありますし、「今日はこんなケアを行ったが、次にこの方のためにどうケアを行うと良い

のか」と考える、介護の考え方を教わった気がしています。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A 私も、介護未経験で全く知識がないままこの講習を受講しましたが、ここで勉強したこと

は仕事で生かされています。 

私のように介護の経験や知識がない人でも大丈夫です。安心して受講してください。 

 

事業主様から一言 

住宅型有料老人ホーム はなことば新潟 ２号館 

ホーム長  南波 俊 様 

Q 普段の仕事ぶりはどうですか？ 

A 最初は知らないスタッフやお客様に囲まれて、緊張している様子もありました

が、最近は笑顔で頑張ってくれています。少しずつ出来るところも増えてきて、頑張

る姿がお客様に伝わり、信頼関係も築けてきているように思います。 

これからの成長が楽しみです。 

Q これから受講される方へメッセージをお願いします 

A 介護は大変なことも多いですが、その分やりがいも多くあります。一人一人がそ

の人の持つ能力や個性を発揮し、やりがいを感じながら活躍できる場になるよう、

サポート体制を整えています。是非、介護業界にチャレンジしてみてください。 

就職先を訪ねて 

修了式でのスナップ 



 

 


