
 

 

5ヶ月間、ありがとうございました。研修や実習で学んだことを活かせるように早期に就職できるよう、介護福祉士
の資格を取れるようがんまります。

鹿児島

色々な人たちと出会い、色々な体験を通じ介護の道に進む決心をした。人とのふれあいは大変なこともあるが、楽
しいこともあると実感した。

三重

いろんな先生方に教えていただき、ハローワークからも来てくださって面接の心得も教えていただいて、とても感
謝していますし、ありがたい研修だと思います。

徳島

多くの講師の先生方から、「立派な介護士になって福祉を支えてくださいね」という気持ちが伝わってきました。 香川　

多くの先生方にご指導をいただき、勉強の場を与えてもらったことは、大変良い勉強と体験になりました。 愛知

６ヶ月の研修の中で色々な勉強をさせて頂くことが出来ました。今後は、学んだ事を活かして介護の仕事に専念し
ていきたいと思います。ありがとうございました。

福井

介護で大切なのはまず「心」であり、知識や技術は後からついてくるものだと先生や先輩たちからお言葉をいただ

きました。それを頼りにがんばります。短い間でしたが、とても濃い内容で、また人間関係でも良い仲間に恵ま
れ、感謝しています。

静岡

介護の仕事をしてみたいと思っていたときに、この研修を受講することが出来て感謝しています。 岡山

５ヶ月間という少し長い期間だったかも知れませんが、長い人生を思えば、ほんの僅かな時間に、この研修でなけ

れば得られないものを沢山学ばせて頂き感謝しております。
長野

介護の大変さやつらさを知りました。また、同時にやりがいがある仕事でもあることも知りました。講習が始まっ
た当初は、受講生の1/3程が「たぶん、介護職にはつかない」と話していたが、講習の終わり頃には就職先もすで
に見つけている人が多かった。この、研修はとても意味のある物だと感じた。

愛知

介護のみならず、とても有意義でな講習で満足している。当初は実技の授業がもう少しあればと思ったが、実習に
出て実践を積んでいくことが出来る状態であれば問題ではないと感じた。講師の先生方はじめ、実習先の方々に、
貴重な時間を頂き本当に感謝している。諸先輩の教えを無駄にしないように私なりに一翼を担える様に努力してゆ
きたい。

大阪　

全く介護という仕事を知らなかったのでよかった。　単なるヘルパー2級でなく、500時間という長い勉強してい

き、介護職員基礎研修の資格をいただき、これから仕事をする上で自覚してがんばっていきたい。
大阪　

この研修期間中、多くの色々な人生を歩んでこられた方々に出会えたことが収穫だった。 奈良

約半年で最初は「長いなー」と思っていましたが、本当にあっという間に過ぎてしまいました。
クラスのみんなとも、年齢は違えど同じ目線を持っている同士として助け合うことができて、今後も情報を交換し

つつ付き合える仲間に出会えたと思います。

島根

この講義、研修をとおして”社会”という言葉に対する考えかたが変わりました。 東京

この年齢でこういう研修をすることが出来てとても良かったと思う。これから生きていくうえでとても重要な時間
だった。

鳥取

５ヶ月間は長いようであっというまだった。知識、技術を教えていただき、友もたくさん出来た。とてもよい経験
をさせていただいた。

千葉

今回この研修でいろいろ学ぶ事ができました。特に実習では、知識よりも技術が大切だと思いました。机の上での
勉強ではわからないことが、実習を通して、身に付くことが多かったです。

福島

今回の研修（勉強）で、知らなかった事が多く、沢山の事に気付かされ本当良かったと思います。いろいろな知識
も身に付き、これから介護職員として仕事をするうえで、ここで学んだ事を活かしていきたいと思います。まだま
だ勉強する事があると思いますが、精一杯頑張っていきたいと思います。勉強をする機会を頂き、本当にありがと
うございました。

青森

勉強してきた事と現場では様々ギャップがあった。でも、勉強してきた事は無駄ではなく、逆に声掛け等、丁寧に

できたと思う。私達はまだ始まったばかりだが、これから少しづつ成長していけるようにしたい。本当にありがと
うございました。

鹿児島

今回の研修はすばらしい研修内容でした。今まで福祉関連の仕事の内容はマスコミで知っただけの知識でしたが、
実際に知り、どれだけ必要とされる職種であるか又、介護職の質の向上の大切さ、人材の確保、介護職員の生活の

安定、色々と問題はありますが、自分達がそれぞれの職場で核となり、少しでも改善できたらと思います。そのた
めにも介護福祉士の資格が必要とされますので、今回と同様に資格取得費用の軽減を願います。

北海道　

様々な年齢、経験の方と研修を共にし、講義等以外にも得るものがあったと思います。この研修に参加できてよ
かったです。

香川　

受講当初は正直、しんどさの方が強かったが、実習も終えた今となっては、とてもよかったと感じている。
講師の方々のすばらしい講義を受けられたことを本当にうれしく思う。

香川　

先生方のパワーの裏にあるものが講義の間に見え隠れして介護とはどういうものか言葉では説明しにくいが何とな
くわかった。全く知らない人ばかりの中で不安だったが一緒に学んでいる間にいい関係ができて大きな財産になっ
たと思う。長いようで短い研修期間が終わり寂しくもあるが、これを基に大きく羽ばたきたい。

兵庫

大変素晴らしい国の制度と本研修内容に感謝しています。本研修をステップに介護福祉士、ケアマネージャー等の
資格にも実務経験を積んでチャレンジしたいと思います。

愛媛

たくさんの講師の方々より多くの教えをいただき、本当に有難うございました。久しぶりに座学をさせていただ
き、たくさんの人とのかかわりができたことは自分の人生の中で大きな財産になりました。多くの方にこの介護と

いう仕事を理解し、介護の現状を理解してもらいたいと思います。センターの方々、大変お世話になり有難うござ
いました。

新潟

テストがあるので授業をまじめに聞いてテスト勉強もしたので今でも覚えていて自分のレベルアップにつながって
いる。

和歌山

とてもよくプログラムされていました。優秀な先生方の指導の下、介護の全くの素人でしたが全体像がわかりまし
た。自信を持って、就職活動ができます。

京都  

全体を通して（ご意見等） 
～Ｈ21 年度の基礎研修修了者の声～ 

 


