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この研修を受講出来たことはとても嬉

しく感謝しています。とても良いタイミ

ングにこの研修を知り参加出来、資格が

取れ就職にも有利で、もうすでに決定し

ました。もっと皆さんにも知ってもらい

この制度を利用していただきたい。安定

センターの職員の方々もとても暖かく、

指導、助言、相談してくださり、感謝の

気持ちで一杯です。 

テキストだけでなく、資料やビデ

オ、介護・医療器具等の見本も用

いて下さり、見て、聞いて、触れ

て、時には調理で味わって、香り

も楽しんでと、まさに五感で体感

できた内容でした。講師の方々に

よる実体験を踏まえたお話しは、

とても感動しました。 

人生における短いようで長い５ヶ月

間、介護の知識だけでなくさまざまな

人生の経験を積んだ方や先生のお話を

聞いたり、話したり、討論したりする

中で、自分自身も大きく成長したと思

います。価値観、人生観、仕事に対す

る思いが大きく変わりました。大変貴

重で、楽しい５ヶ月間を有難うござい

ました。 

研修前は不安だったが、一緒に

受講する方や、先生方に支えら

れ無事修了できた。 

はじめは、2 級受講予定だった

が介護職員基礎研修で、より深

く学ぶことが出きてよかった。 

500 時間コース 
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質の向上を上げるために、これほど

までに力を入れているとは思いませ

んでした。実際に講習を受け、学ば

せて頂けた事は、人生の中で一つの

チャンスだったと思います。大切な

事を学ばせていただき、有難うござ

いました。 

充実した内容の研修で、ビデオやオ

リエンテーションなどテキスト以外

でも色々と学ぶことができよかっ

た。毎回の修了評価もメリハリがつ

いてよかったです。より充実した研

修を作っていってください。 



 

”500 時間”長いと思っていた

時間もあっという間に終わりま

した。無事に終了することができ

たのは、センターや講師、施設の

方々や、同じ受講生の助けがあっ

てだと思います。 実習で感じた

のはどの職員の方も介護に自信

と誇りを持って仕事をしている

姿です。自分もそういう介護職員

になれるよう頑張りたいと思い

ました。 

沢山の知識、技術を身に付けることが

出来、本当に良かったです。講義では、

普段聞くことの出来ないようなすば

らしい先生方のお話を聞くことがで

き、そして貴重な経験、体験をさせて

いただき勉強させていただきました。

これからはこの研修で学んだことを

活かし、すばらしい介護職員になりた

いと思っています。 

最初はなぜこんなに時間をかけ

て基本的人権の尊重や人間の尊

厳について不思議に思ってい

た。皆当たり前にわかっている

からと考えていた。しかし、実

習にいって初めてあれほど座学

に時間をかけている理由がわか

った。現場に行くと大切な基本

的な姿勢を忘れてしまいがちだ

からだ。すべての学習において

基礎的なことから応用までしっ

かり学ぶことができた。基礎が

なければ応用ができない。そう

いう意味でもこの基礎研修は、

介護に携わるであろう多くの人

が受講すべきだと思った。 

介護職員基礎研修第１期生というこ

とで、不安と期待を胸に研修に臨ん

だ。１日６時間、５ヶ月に及ぶ長丁

場を１日も休むことなく、この研修

を修了できたことを嬉しく思う。毎

日、一流の先生方に教えて頂き、た

くさんの知識を習得できたことはこ

れから先、介護の現場に就職を希望

している私にとって、かけがえのな

い財産となった。 

人生の最終ステージをお迎えになる

方々のお世話をさせていただける内

容を、学習させていただけた事は大

変感謝します。これから若葉マーク

から出発して一歩一歩成長し、ご利

用者さん笑顔をいただけるような介

護員になりたい。 


